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(Mili ctenai,
listopadové vydani Jirenského
zpravodaje je opét distribuovano
béznou formou. Piindsi zédkladni
informace o pribéhu zasedani obecni-
ho zastupitelstva a velké obecni vy-
stavy. Zaroven Vas zve na dalsi
kulturni akce v obci. Listopadové vy-
dani sice postrada ptispévky mistnich
spolkd, ale zato zde najdete rozhovor
s dal§im zastupitelem.
Hezky zacatek zimy Vam pieje Vase
redakce.
-

\\ Titulni stranu Zpravodaje tentokrat

zdobi fotografie zachycena pravde-
podobné na pocatku 30. let 20. stol.
Dnes je slozité urcit, k jakému prii-
vodu, ktery se formoval pred
pamdtnikem obeti  svétové valky
a jirenskou skolou, se v Jirnech teh-
dy zrovna schylovalo. Nicméné na
jeho  pribéh  dohlizel  jirensky
straznik Zouzal. Ten se ve své dobé
stal jednou z jirenskych ikon. Pan
Zouzal nebyl Cetnikem, tedy stdatnim
zamestnancem, ale straznikem pla-
cenym obci, a to az do Il. svétové

mésicnik pro obyvatele Jiren a Novych Jiren
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valky, kdy funkce obecniho straznika zanmikla. Pokud se dnes hovori o obecni ¢i méstské policii a vypocitavaji se
milionové naklady, za I. republiky byla tato diskuze jednodussi. Pan Zouzal byl jedinym straznikem, ktery se o bezpecnost
v obci staral ve dne v noci a byl se svou roli bytostné spjat, procez také pozival velké autority. Milan Bednar
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Zapis 7 veiejného zasedani
zastupitelstva obce dne 14. 11. 2012

1. Rekonstrukce mistnich komunikaci
2. Vyhodnoceni plnéni a ¢erpani obecniho rozpoctu k 31.
10. 2012
3. Vyhled investi¢nich akci do konce roku
4. Prodej pozemkl z majetku obce:
p. ¢. 1723 o vyméte 201 m?
p. ¢. 1696/3 o vyméie 18 m?

p. ¢. 1599/2 o vyméie 204 m?

5. Pfevod pozemkil do majetku obce:
p. ¢. 930/3 o vyméte 38 m?
p. ¢. 931/2 o vyméfe 941 m?

6. Socialni pomoc pi. Komotové

7. Diskuse a zaver

ad 1) Pan starosta seznamil pfitomné se situaci kolem
pozdrzené rekonstrukce mistnich komunikaci (odvolani
dvou firem proti pribéhu vybérového fizeni do Brna na
Utad pro ochranu hospodaiské soutéze). Utad v Brné za-
hajil pouze spravni fizeni, ale doposud stale neni roz-
hodnuto. Ohledné nastalé situace musela byt vypracovana
1 monitorovaci zprava, ktera byla zaslana na ROP.

Diskuse: Dotaz p. Krchova — zda obec mtize pftijit o dotaci
a rekonstrukce se neuskute¢ni. Pan starosta sdélil, ze dle
vyjadfeni ROP o dotaci by obec neméla pfijit, pokud akce
bude zrealizovana v pribéhu r. 2013.

ad 2) Pfitomni byli seznameni dle jednotlivych kapitol
s plnénim a Cerpdnim rozpoctu obce k 31. 10. 2012.
Vzhledem k tomu, Ze neni realizovéana prioritni akce — re-
konstrukce komunikaci, probehly ¢&i probihaji daleko
drobnéjsi akce ¢i jednotlivé opravy ¢i udrzovaci prace.
Timto dochazi v rozpoctu k vytvotreni financni rezervy,
kterd bude v pfistim roce vyuzita k financovani podilu ob-
ce pii rekonstrukci mistnich komunikaci a podstatné omezi
pripadnou vysi pieklenovaciho tvéru na tuto akci.

Navrh ptijmid véetné ptevodu z r. 2011: 36,3 mil. K¢, sku-
teCnost: 36 mil. K& minus 4,6 mil. K¢ (dait z pfijmu
pravnickych osob za obce) = 31,4 mil. K& Pfijmova ¢ast
je napliiovana z cca 86,5 %.

Néavrh vydaji: 34,5 mil. K¢, skutecnost: po odecteni dané
z prijmu pravnickych osob za obce 23 mil. K&, c¢erpani
rozpoctu: z 66,5 %.

ad 3)
- Dokonceni rekonstrukce ¢asti chodniku v ul. Zamecka,
- oprava svodidel v ul. Brandyska,

- drobné opravy a Stérkovani mistnich komunikaci,

- dokonéeni projektové dokumentace na piistavbu MS,

- otazka zadani projektové dokumentace k dostavbé kana-
liza¢ni stoky V Dymaku,

- administrativni prace na piipravé kamerového systému,

- ve spolupraci s obcanskym sdruzenim Obcané Jirny

a Nové Jirny:

a) pofizeni vanocniho stromu a jeho slavnosti rozsviceni
1. 12. s adventnim jarmarkem,

b) 6. 12. setkani se sv. MikuldSem v jirenském kostele,
12. 12. vano¢ni koncert v KD, kde vystoupi u€inkujici
ze $koly Jana Zacha v Celakovicich, 16. 12. vanoéni
koncert v kostele — komorni sbor Christi Uvaly,
19. 12. vefejné zasedani zastupitelstva obce, kde bude
projednan a odsouhlasen navrh provizoria na r. 2013
a dale v souladu s novelou zdkona ¢. 565/1990 Sb. bu-
de aktualizovana mistni vyhlaska tykajici se poplatku
za svoz odpadu.

ad 4) Prodej pozemkl z majetku obce — zamér postupné
projednan a tadné zvetejnén na ufedni desce, nikdo dalsi
kromé ptivodnich zadatelli neprojevil zajem.

Prodej pozemki: parc. ¢. 1723 o vyméfe 201 m?, parc. €.
1696/3 o vyméie 18 m? a parc. ¢. 1599/2 o vyméte 204 m?.
Zastupitelstvo obce souhlasi — 11x ano.

ad 5) Prevod pozemkl do majetku obce - na zakladé dii-
v&jsi zadosti obce nabizi Utad pro zastupovani statu ve vé-
cech majetkovych pievod dvou pozemki z majetku statu
do majetku obce. Jedna se: a) o beziplatny pievod po-
zemku parc. €. 930/3 o vyméfe 38 m? (v soucasné dobg je
soucasti hrbitova casti III.,), b) pfimy prodej pozemku
parc. ¢. 931/2 o vyméte 941 m? za Eastku ve vysi 25 tis. K¢
(cca 26,60 K&/m?). Pres Cast pozemku vede cesta ke hibi-
tovu a se samotnym pozemkem je pocitano vyhledové jako
s plochou k rozsifeni hibitova — ¢ast I'V.

Zastupitelstvo obce souhlasi — 11x ano.

ad 6) Pan starosta podal podrobnou informaci tykajici se
socialni pomoci pi. Komotové, kterd je Castecné zbavena
zpusobilosti k pravnim tkonlim, a jejim opatrovnikem byl
stanoven odb. socialnich véci, M&U Brandys n. L. — Stara
Boleslav. Na zéklad¢ mistniho Setfeni bylo konstatovéano,
ze jeji rodinny dim je v soucasné dobé neobyvatelny,
uvniti domu neni voda ani elektfina, dim nelze vytapét. Ve
spolupraci se socialnim odborem budou provedeny
nejnutnéjsi prace (ziizeni kompletni nové elektropiipojky,
meérné skiinky pro elektromét a hlavni jisti¢, maly
domovni rozvadé€ s jistici a vnitini rozvod pro jedno svét-
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lo, zasuvku pro pfimotop a druhou zasuvku pro ostatni
spotiebiCe véetné vypracovani revizni zpravy.) Predpokla-
dané naklady véetné poplatku CEZ jsou cca 30 tis. K&.
Obec se bude podilet 50 %. Zastupitelstvo obce souhlasi —
11x ano.

ad 7) Dotaz:

- na zéasobenost a provoz nakupniho stfediska — minuli
uchaze¢i nepotvrdili zdjem. V soucasné dob& se
dostavili k prvému jednani zastupci firmy LIDL, ktefi
nemaji zajem o budovu nakupniho stediska, ale o po-
zemek u podébradské silnice, kde by postavili jejich
,»klasickou* prodejnu.

- na ul. Wolkerova — zlomeny 2 stromy. Budou nahraze-
ny v ramci dopliiovani vysadby stromt a keft z lon-

ského roku.

- na vystavbu chodnikli v Novych Jirnech — pocatkem
roku vypracovana projektovd dokumentace a podana
zadost o dotaci — bohuzel neuspésné.

- na autobusovou dopravu linky 353 jedouci ptes Ze-
lene¢ — spoj je nutny kvili zakim dojizdgjicim do ZS
v Zelenci.

- na vyuziti vitrin u novych autobusovych zastdvek —
vzhledem k tomu, Ze tato akce byla realizovéana z do-
ta¢nich prostiedki, nelze po dobu 5 let do vitrin umis-
tovat reklamni material.

Navrhova komise — Ing. Lehecka pfednesl navrh usneseni,
které bylo jednohlasné zastupitelstvem obce schvalen —
11x ano.

Jak se Zilo v Jirnech

Pod timto ndzvem se v jirenském kulturnim domé o viken-
dech 27.-28. fijna a 3.—4. listopadu konala vystava o histo-
rii (a taky trochu i soucasnosti) jirenskych obci.

Za velkého organizaéniho sili kulturniho vyboru se po-
dafilo shromazdit materidly, dokumentujici minulost
a davny i nedavny zivot v obcich. Na vystavé méli na-
vstévnici moznost vidét pisemné, obrazové i hmotné pra-
meny a doklady, jako jsou mapy, archivni pisemnosti, staré
pohlednice a fotografie, které zachycovaly nejen obecné
d¢jiny a vyvoj Jiren a Novych Jiren, ale také vSedni béh

dni obyvatel at’ uz v praci, ¢i ve volném case, ktery byl
reprezentovan rozliénymi spolky. Diky soukromym ar-
chiviim samotnych obyvatel a jednotlivych spolki tak bylo
mozno nahlédnout do pribehu slavnostnich a svate¢nich
dnti (Vénoc, Velikonoc, masopustu, dozinek atd.) i vy-
znamnych okamzikti svétové historie (konec druhé
sv. valky), do provozu zndmych — a vétSinou zaniklych —
zivnosti a podnikil ¢i objevit pocet a bohatstvi aktivit ji-
renskych spolkti, jako jsou dobrovolné hasi¢ské sbory
obou obci, bara¢nici, Sokol, fotbalisté, skauti, zahradkari
a dnes jiz neexistujici Podplrna jednota. Velky zdajem

a prostor zabirala expozice jirenské Skoly a Skolky. Pfipo-
menuti byli i vyznamni jirensti rodaci a obyvatelé, a to jak
minuli, tak soucasni.

Nahlédnuti do minulosti Jiren pak nabizel i filmovy
program v piedsali. K vidéni byly dva filmy z dilny ji-
renského obc¢ana, pana Vaclava Jelinka — film dokumentu-
jici obce v pribéhu roku z druhé pule 80. let a film
s ndzvem ,Jirny v bilém®, zachycujici zimni atmosféru
v roce 1997. Déle byl promitan dokument z dilny tehdy
jestd CST o maliti Josefu Navratilovi, svétoznamém mistru
nasténné malby, ktery v ptli 19. stol. vyzdobil nadhernymi
malbami saly jirenského zamku. Nejdale do minulosti Sel
amatérsky film, ktery byl vytvofen pro rodinu Zubrovu,
které patfil jirensky zdmek a statek ve 30. letech 20. stol.
Tento na zakazku vytvofeny snimek zachycoval zejména
zemedelské prace, ale 1 jiné okamziky ze Zivota tehdejsiho
statku 1 zamku.

Pomyslnymi tfeSnickami na dortu pak byly exponaty,
zapujcené ze Statniho okresniho archivu Praha — vychod se
sidlem ve Zdibech — Pfemysleni, tedy staré dokumenty ja-
ko skolni a obecni kronika, matrika pfislusnikii obce
a stavebni plany hostince U Antosii atd., a rovnéz i arche-
ologicka vystavka, kterou realizovalo a zapijcilo Méstské
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muzeum v Celakovicich. Zahrnovala nalezy ze zé-
chrannych archeologickych vyzkumu z lokalit zdmku, are-
alu zemédelského druzstva a z KaStanky, napt. keramiku

a sklo, drobné predméty denni potieby a také unikatni mi-
niaturni kosténé sluneéni hodiny, nalezené u zamku, které
jsou svétovym unikatem.

Vystava byla slavnostné zahajena v sobotu 27. fijna
v 15 hod. Za organizatory promluvil pan Vaclav Kopecky,

ktery privital navstévniky a vyslovil podékovani vsem,
kteti se na vystavé podileli. Slovo si vzal i Mgr. Roman
Kolek, feditel SokA Praha — vychod, ktery prvni den vy-
stavy prezentoval také aktivity archivu. Bohuzel kvuli ne-
pfizni pocasi, kdy jsme se dockali i prvniho sn¢hu této
sezony, nebyla navstévnost v prvni den vystavy prili§ vy-
sokd. ZlepSeni pocasi v dal§i dny vystavy se pak také

projevilo ve zvySeném navstévnickém zajmu. Celkem vy-
stavu vidélo asi 850 osob, a to v¢etn¢ zaki jirenské matet-
ské a zakladni Skoly, pro néz bylo k vystavé ve stiedu
31. fijna dopoledne ptipraveno i divadelni predstaveni.

Doufame, Ze se vystava vS§em navstévnikim libila a byla
pro né piinosem, ze se dozveédéli ¢i osvézili si nékteré
okamziky z minulosti. JelikoZ byl o vystavu velky zajem,
jisté¢ se brzy podobna akce zopakuje, tieba s jeste vétsi
odezvou.

Na zavér je jesté tfeba podekovat vSem, ktefi se na or-
ganizaci vystavy podileli. Velké diky patfi vedeni obce
a Clenim kulturniho vyboru, a to Vaclavu Kopeckému,
Dité Bélové, Ivé Kifenkové, Milanu Bednarovi a dale Vac-
lavu Jelinkovi a Zbyinku Kolocovi, ktefi stravili vecery
v pfedvystavnim tydnu peclivou instalaci. Podékovani za
poskytnuté materialy patii také v§em spolkiim a organiza-
cim, které se na vystaveé prezentovaly — matetské i zdkladni
Skole, jirenskym a pfedev§im novojirenskym hasic¢lim, ba-
raénikim, skautim, fotbalistim a zahradkarim. Velkou
zasluhu na bohatstvi obrazového a filmového materialu ma
a podekovani za jeho zaptjceni patii panu Vaclavu Jelin-
kovi a celé tfad¢é dalSich jednotlivcl, ktefi se na vystavé
touto formou podileli. Zvlastni diky nalezi pracovnikiim
SokA Praha — vychod a predevsim Méstského muzea
v Celékovicich, ktefi vystavu podpofili zapijéenim a in-
stalovanim vyjimecnych exponatli. A v neposledni fadé si
uznani a diky zaslouZzi personal cukrarny U Antost, ktery
skvélym obcerstvenim jisté vSem zpiijemnil chvile odpo-
¢inku po casove i zazitkoveé narocné vystave.

Vladislava Krajcova

Po dva vikendy bylo mozné navstivit v Kulturnim domé
v Jirnech vystavu ,,Jak se Zilo v Jirnech. Na svou navsté-
vu jsem si nechala az posledni mozny termin, tedy nedéli
4. listopadu odpoledne. Rikala jsem si, Ze viichni zdjemci
i v posledni den vystavy do prostor Kulturniho domu prou-
dilo mnoho navstévnikd. Potkala jsem se zde se znamymi
i neznamymi, détmi, dospélymi i seniory. U nékterych ex-
pozic se lidé davali do feci, komentovali fotografie ¢i sdé-

lovali své vlastni zazitky a vzpominky. Pf{jemnou
atmosféru dokreslovala doprovodnd hudba k promitanym
dokumentlim z Jiren. Ocenéni od navstévniki pfislo nejen
prosttednictvim usmeévil, ale i dobrovolnych pfispévki
a vesmes pozitivnich ohlasii v knize navstév. Ztotoziuji se
s moudrou myslenkou, Ze lidé by méli znat historii nejen
zem¢, ale 1 mista, kde Ziji, at’ uz na jeho tizemi ziji jakkoli
dlouhou dobu. Pravé takové akce davaji cennou prilezitost,
jak historii sdilet. Melanie Zajacova
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Obéanské sdruzeni Obcané obal Jirny a Nové Jimy
ve spolupriact s Farnosti sv. Petra a Pavla, Obecnim afadem Jirny, Z5 a M5

VAS ZVe na

~ SLAVNOSTNI
ROZSVICENT vANOCNIHO STROMY

v sobotu 1. 12. 2012 od 18:00 hod
v prostoru pred kostelem

Program:
slavnostni rozsviceni vinodéniho stromu starostou obee
pozehnini vanoéniho stromu mistnim duchovnim spriveem
vystoupeni déti MS a ZS Jirny
velky adventni JARMARK na skolnim dvofe, kde si

budete moci znkuupit drobné vanoéni dﬁj'rc"k_'.

Pro pohodovou pfedvianocni atmosféru viechny srdeéné zveme
na vonavy svafik & horky &aj.

gmrantem je wwawsdneenijirny.ce
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Obéanské sdruzeni Obéané obci Jirny a Nové Jimy pofada ve spolupraci s Farnosti Jirny a Obecnim Ufadem Jirmy

Setkani se svatym
Mikulasem

dne 6.12. 2012 v 18.00h

ve farnim kostele v Jirnech

Program:

18.00 vystoupeni skupiny “CAMAEL"
18.30 setkani se sv. Mikulagem a nadilka

V&ichni jsou zaroveh srdeéné zvani na voiavy horky &aj.

Prosime zajemce, aby své ratolesti pfihlasili nejpozdéji do 3.12, 2012
v cukrarng U Antosd” v Jimech. Plispévek na darkovy balicek 100.- K&
je splatny tamié:,

Tésime se naVas!

www sdruzenijirny.cz
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Rozhovor s Ing. Milanem Cervinkou,
zastupitelem za SNK Jirny

Co povazujete nejvétsi uspéch ve své cinnosti pro obec ve
stavajicim funkcnim obdobi? A co naopak za nejvétsi neu-
spéch? Dari se Vam napliiovat cile, s kterymi jste nastupo-
val do zastupitelstva obce?

Naplnovani cild, se kterymi jsem nastupoval jiz do volebni
kampang, je slozita prace, vyzadujici vytrvalost a flexibili-
tu v hledani cest, jak postoupit dal. Zejména v tomto vo-
lebnim obdobi, kdy slozeni zastupitelstva doznalo velké
politické barevnosti, je nékdy nezbytné se na véci divat
s nejvétsim nadhledem, aby vas nedezorientovaly vétsi ¢i
mensi stranické ambice.

Netispéch ¢i uspéch, o neuspésich se té€zko hovoii a musim
kriticky pfiznat, Ze se s takovym stavem véci neumim dob-
fe vyrovnat. Zjisténi, Ze se néco nedafi tak, jak bych rad, je
vzdy pro mé¢ jakymsi impulsem k zamysleni a horecné
¢innosti s cilem nalézt pficiny, a poté hledat cesty, jak pfi-
¢iny eliminovat, pfipadné prehodnotit postup. Své cile,
pokud se nestanou neaktualni, velice nerad opoustim.

V poloviné funkéniho obdobi je tézko hovotit o Gspésich,
to vétSinou je na pofadu dne az pfed koncem, ale nékteré
naznaky dobrych vysledki jiz jsou vidét a obané je bézné
vyuzivaji. Chci zdlraznit, Ze osobni zasluhy jsou naprosto
irelevantni, zastupitelstvo je kolektivni organ a kazdy c¢len
ma svou roli, kterou plni. Celkovy vysledek pak je tak
dobry jak dobry je nejslabsi clanek fetézu/Clen zastupitel-
stva. Jsme v dobé¢, kdy individualni pfistup je ke skod¢ veé-
ci, a jediné fungujici kolektiv ma Sanci na uspéch. Jako
zastupitel nesmim preferovat osobni zajmy pied zajmy ob-
ce.

Zatim za nejvétsi uspéch ve své ¢innosti pro obec povazuji
své zvoleni do zastupitelstva.

Jaké jsou podle Vas nejvétsi problémy obce a jak byste je
vyresil nebo alespon osobné prispél k jejich reseni?
Osobné citim jako nejvétsi problém pretrvavajici nazor
vétsSiny obcantl, Ze obec, to je obecni Gfad a zastupitelstvo.
To musi zafidit obec... To obec neudélala... To jsou nej-
Cast¢jSi zazita klisé. Mizivé procento spoluobCant je
ochotno pfipustit, Ze to tak neni. Obec, to jsou piedevs§im
obcané, obyvatelé obce. Jejich nazory, prani a predev§im
osobni aktivita jsou zdkladem pro obec, pro Zivé spolecen-
stvi, které buduje své misto pro zivot ke svému obrazu.

Aktivni zapojeni vSech obCant do Zivota v obci je jednim
ze zakladnich predpokladi uspéSné prace zastupitelstva
a mame jiz n¢kolik ptikladl, vzpomeiite na détské hiiste.
Zima je na krku, a to je obdobi, kdy kazdy z nas muze
udélat néco pro svého souseda nebo pro sebe. Obec jako
kazdy rok bude zajist'ovat uklid snéhu a drzbu chodnik.
Ale vSichni dobfe vite, ze zbude hromada drobnosti, které
nebudou podle vasSich predstav. Upfimné feCeno co nam
pfinese, Ze se vSichni schovame za zakon? Premyslejte, co
vy = obec muzete vic udé€lat pro sebe, pro své sousedy.
Vzpomeiime a ozivme z minulosti to dobré a to piezilé za-
hod’me. Nic nas to nebude stat a ziskdme mnoho.

Jsou podle Vas jirenské obce nécim osobité a je podle Vis
vhodné dalSi rozsirovani zastavitelnych ploch v katastru
obce?

Jirenské obce jsou osobité ve své atmosféie, volnosti
prostoru a uzkém spojeni s pfirodou. Mame zde i nékolik
pozoruhodnych mist, nejznamé&jsi je zamek zrekon-
struovany rodinou Lettenmayer, nebo budova zéakladni
Skoly pySnici se vézi a hodinovym strojem, ale i mén¢
okazalé pamatky, jako kapli¢ka v lese u Novych Jiren, kde
se kazdé Vanoce potfada zpivani u kaplicky. A mohli
bychom pokracovat, ale to neni i€elem, chtél jsem ukazat,
Ze Jirny maji osobnost.

Dalsi rozvoj obce je mnohymi spoluobcany chapan
zjednodusené jako rlst zastavénosti uzemi, rist poctu
obyvatel. Jsem presvédcen, ze toto je velmi Casty omyl, je
to jakysi stfet omezené¢ho konzumniho pfistupu s nasimi
pozadavky na kvalitu Zivota.

Pokud bychom uvazovali o dal$im rozSifovani zastavi-
telnych ploch v katastru obce, pak jediné v kontextu
zlepsovani a rozvoje nedostatkovych podminek pro zivot
v obci jako jsou sluzby a zejména volnoCasové vyZiti pro
déti a mladez. V souvislosti s détmi je nutno téZ zminit
problematiku Skolstvi, diilezitého rozvojového cile.
Specifické rozdéleni obce na dva sousedici celky Jirny
a Nové Jirny vedle pfirozené rivality pfinasi i naroky na
cestovani, tedy cesty jsou jednou z dlouhodobych priorit,
kterym je vénovano znacné usili ze strany zastupitelstva.
Na zavér mné dovolte osobni vyznani: Jirny jsou krasné
misto pro zivot, tuto krasu mame vsichni v rukou a je jen
na nas vsech, zda poroste jako kvétina nebo zeSedne jako
panelék.

Podiatricka péce — vSestrannd péce
0 nohy

S péci o nohy bychom méli zalit jiz v raném détském
veéku, a to spravnym obouvanim. Dilezité pravidlo je, Ze
obuv se musi pfizpusobit noze, a ne noha obuvi. Proto by
spravné volenda obuv méla byt z pfirodnich material.
V kupovanych botach (zkousime obé!) je dobré 10 - 15

minut chodit, aby si noha ,,fekla“, zda ji vybirana bota vy-
hovuje.

Pti vybéru obuvi pozor na mddni trendy. K urcitym pfi-
lezitostem je vhodné volit spravny typ obuvi: sportovni,
vychazkovou, spolecenskou... Obuv mame stiidat, nema-
me nosit stale jeden typ obuvi.

Dulezité je ptipomenout i hygienu nohou. Pravidelna
péce pedikéra prispiva k zachovani zdravé nohy. K pre-
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venci vzniku vbocenych palcii, poklesu podélné i pficné
nozni klenby se doporucuje pravidelné cviceni. Staci pou-
ze kr¢it a natahovat prsty nohou, roztahovat prsty nohou

od sebe, cvicit tzv. ,,0opi¢i tichop* nebo ,,v&jit*. Tato cvi-
¢eni v preventivnim stadiu postacuji (3 - 5 denné). Pti po-

tizich doporuCujeme navstivit odborného pediatra,
ortopeda nebo fyzioterapeuta. Musime si uvédomit, Ze
spravné fungujici noha je podminkou ke spravnému drzeni
téla, stereotypu chiize a dychani.

Hana Svehlovd

WA’W.

Helena Zelenkova Laska k Moudrosti

U nas v Jirnech Zije Zena, kterou nelze prehlédnout. Nelze si neviimnout jejiho vzhledu,

nelze neslyiet jeji nazory, nelze si ji nepoviimnout pfi tanci na zabavach v kulturnim
domé, nelze nevidét zahradku s édpy a vodnickem pied domem...

Ve své nové knize poodhaluje své vnimani a
opakovanymi kontakty se smrti a wychovou syna Péli
lidskost v této knize je doprovazena laskou a moudrosti,

, fajemsivi Zivota od narozeni a? po odchod. Vnimavy

vidéni Zivota, které bylo umocnéno
5 Downovym syndromem. Nejhlubsi
se kterou se dotyka téch nejhlubSich
¢tenaf miZe pochopif, Ze nejvétsim

ulitelem a pfitelem Elovéka v jedné osobé, je Zivot sam. Jen mu to musime dovolit..

Setkani s autorkou se uskutecni

v kostele sv. Jana Krtitele Na pradle,

ulice Riéni, Praha 1

ve stredu 28.11. 2012 v 17.30

Ma misté bude pro

v

Sholitel

hat kulturni program

Dne 15. 11. byla na mou adresu v MS doruéena nasledujici
stiznost. ProtozZe jeji kopie by z technickych divodi byla
velmi tézko Citelnd, prikladam jeji pfesny prepis. Zaroven
z divodu nebezpeci zkomoleni jména pisatelky (nebot” je
uvedeno pouze podpisem) jej neuvadim.

Pani reditelko.

Vzhledem k tomu, Ze mate velmi dobrou povést a vérim, Ze
jste Zena na ,,svém " misté, rozhodla jsem se po dlouhé do-
bé zvazovani obratit se na Vas s zadosti. Nas vnuk byl pro
dceru vymodlené dite, které se narodilo predcasné a byl do
dvou let velmi nemocny. Protoze je to ale minulosti, vazime
si, Ze je zdrav a s velkou nelibosti sledujeme jeho vyprave-
ni o stravovani v MS! Bud’ md hlad, proto, Ze porce jakych

si Karasku, tedy dvou platki vanocky mu nestaci, vihd
casto po Cesneku, ktery snad vase povedené kucharky str-
kaji viude a nezlobte se cpat takhle malé deti kazdych 14
dni parky, kdyz vime, co do nich strkaji za ,, hriizy* slysite
to na kazdém kroku. Zijeme v roce 2012 a stravovini v MS
by snad mélo byt na jiné urovni! Nevim jestli Vam chutnd
hrachova kase s parkem, kterou podle slov vauka nikdo
nejedl. Nevim jestli jste spokojend s polotovary misto po-
ctivé zdravé kuchyné pro malé déti, ale jestli se tento
probléem nevyresi, budeme s ostatnimi rodici situaci resit
petici a celou véc medializovat.

Stravovani neni jednoducha zalezitost, to urcité chape-
me, ale predstavujeme si podle toho, co ndam vnuk rika né-
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co jiného. Ddle si myslim, Ze ucitelky maji dohlizet na deéti,
a né si v pracovni dobé nakupovat v obchode, kde je po-
thkavam.

Prosim Vas tedy o zjednani napravy. Dekuji za kladné
vyFizeni a pochopeni mé zatim klidné Zadosti.

S pozdravem podpis

PS: Omlouvam se za pismo, ale vasi mailovou adresu ne-
zndm.

V dopise ani na obélce neni uvedena adresa pisatelky ani
zadny jiny kontakt. Volim proto tuto formu odpovédi také
proto, Ze problematika stravovani ve Skolni jidelné jisté
zajima mnoho dalSich rodica.

Vézena pani!

Ve c¢tvrtek 15. listopadu byla k mym rukdm dorucena
prostiednictvim Ceské posty od Vs stiznost, vychazejici
z obav o zdravi Vaseho vnuka. PIn¢ chapu Vas§ zijem o
zdravy vyvoj chlapce. Z Vaseho dopisu je zfejmé, jak moc
si VaSe rodina prala détatko a jakymi komplikacemi si
chlapecek, jeho maminka a samoziejmée celd Vase rodina
prosla. Sdilim s Vami i VasSi radost nad soucasnym
zdravotnim stavem vnoucka.

VaSe stiznost sméiuje dvéma sméry. Pfedem musim
podotknout, Ze vibec neni smérodatné, co chutnd mné.
Podstatné pro posuzovani cinnosti Skolniho stravovani
(a samoziejmé celé MS) jsou obecné zédvazné pravni pied-
pisy, smérnice feditelky MS a stanoviska KHS, vyplyvajici
z pravidelnych hygienickych kontrol.

Jak spravné uvadite, stravovani neni jednoducha zalezi-
tost. Sestavovani détského jidelnicku je vazano na vy-
zivové normy, jeho vyvazenost a pestrost je kazdy mésic
vyhodnocovana tzv. ,spotiecbnim kosem“. Vhodnost
jidelnic¢ku je kazdy tyden posuzovéna i détskou lékatkou
a pravideln¢ kontrolovana Krajskou hygienickou stanici.

Konkrétné uvadite dva typy obéda, se kterymi nejste ja-
ko prarodi¢ spokojena.

Obéd v podobé ,karaski“ je vzdy doplnén masitou
polévkou (v poslednim piipad¢ hovézi s jatrovymi kned-
licky) a svacinou s masovou pomazankou. Tento obéd byl
do jidelnicku tohoto Skolniho roku zafazen podruhé.

Vase informace o podavani parku kazdych 14 dni neni
spravnd. Parek se na jidelnicku objevil po prazdninach po-

U koni v Sestajovicich

vevr

prvé, pficemz se jednalo o nejkvalitn€js$i videnské parky.
Lusténiny jsou podavany nékolikrat mésicné z diivodu vy-
soké vyzivové hodnoty, a to v riznych upravach —
hrachova kase, cCocka, lusténinové polévky, polévky
s hrachovymi vlockami...

Cesnek. Pokud ptisobi Vagemu chlapci potize, oznamte
to, prosim, jeho pani ucitelkdm ve tfidé. Zacatkem Skolni-
ho roku dostavali rodice vsech déti dotazniky, kam uvedli,
mimo jiné, i potiZe a omezeni tohoto typu. Doporucuji vy-
zadat si tento dotaznik a doplnit pfipadnd omezeni.

Urcité neni vhodné, aby kterékoliv dité odchéazelo ze
Skolky hladové. Déti maji vzdy moznost pridavku polévky,
hlavniho jidla i svadiny a to v kazdé ze vSech Ctyt tiid.
Déti se stravuji v klidu a nikdo na né nespécha.

V opac¢ném piipad¢é déti do jidla nenutime, aby u nich
nevznikla celozivotni nechut’ k urCitym druhiim pokrmd.
Pani ucitelky zohlediuji vzdy, i ve stravovani, individuali-
tu déti. Vazim si Vaseho liberalniho pfistupu k vnouckovi;
ur¢it¢ je chvalyhodné, Zze doma vypravi Vas chlapec
o svych zazitcich ze Skolky. Obavam se pouze toho, Ze
predskolni dité tézko posoudi, co je a neni pro né&j z hle-
diska stravovani vhodné. Roli samoziejmé hraji indivi-
dudlni chutové vjemy, zvyklosti z rodiny, vzor kamaradi.
Napt. Vami kritizovany ,,nezdravy* parek drtiva vétSina
déti sni s chuti a ,,zdrava“ hrachova kaSe zlistane na mnoha
talitich témeét netknuta.

A nyni k druhé c¢asti stiznosti: ,,nakupovani ucitelek
v pracovni dobé misto dohlizeni nad détmi“.

Nedomnivam se, Ze by moje kolegyné zanedbavaly do-
hled nad détmi. I béhem vychazek sleduji vychovné zame-
ry a cile. Seznamuji déti s zivotem ve vsi, navstévuji
hasi¢skou zbrojnici, mistni knihovnu, posStu, cukrdrnu,
obecni ufad, kostel, zvonici, hibitov, zrovna tak i zdravotni
a nakupni stfedisko; to vSe k zivotu na vsi patfi!

Pfi kazdém setkani s rodic¢i je naléhavé zadam, aby ja-
kékoliv pripominky, nejasnosti nebo pochybnosti fesili se
mnou osobng, abychom mohli spoleéné v zajmu déti hle-
dat cesty k jejich uspésnému vyieSeni. I Vase obavy lze
dofesit osobné timto zptisobem.

S pratelskym pozdravem Iva Kienkova

5 - o LY,
Na navitévé v Z8. Pani uditelka nds hezky uvitala s otizkou,
zda se déti téSi do Skoly anebo zda-li je lépe ve Skolce?
Piedskolak Kuba pohotové odpovédél:

"Viude dobi'e, doma nejlip!"
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Prvni seznameni s harmonikou

_@mmﬂ

Sklizime bandny ve Skolce...

Listopad: Vénujte se obyvaku

I kdyz se tomu snazime branit, nejen vylohy obchodl
v tomto meésici pfipominaji, ze se blizi Vanoce. A mnoho
lidi za¢ne premyslet, zda by se 1épe nekoukalo na pohadky

M nadich ober

v nové televizi, zda se jim u toho nebude 1épe sedét na

nové pohovce a jestli se viibec da jesté vycistit koberec!

Listopad proto patii obyvacimu pokoji a jeho vylepSeni.
Hana Svehlovi

Pernicky

Ingredience: 80 dkg hladké mouky, 12 dkg Hery, 28 dkg
mouckového cukru, 4 + 1 vejce (to jedno na potieni), 2
1zicky jedlé sody, 4 1zice medu, 2,5 1zicky pernikového ko-
feni, 1 lzice kakaa, dle potfeby citronova ktira

Ptiprava: ze vSech surovin vypracujeme tésto, nechame asi
hodinu v lednici odpocinout. Potom vyvalime a vykrajuje-
me silngj$i tvary, které po upeceni jesté potieme vajickem

Zugerce

Ingredience na ozdobeni: 1 bilek, cukr moucka (nejlépe

nékolikrat prosaty), trosku citronové Stavy, lzicku ku-

kufi¢ného Skrobu

Pfiprava: vS§echny suroviny slehame elektrickym §lehacem,

zatneme cca s 10 dkg cukru a ptidavame, dokud hmota

neni husta tak, Ze nekape.

V domécich potiebach koupime sacek na zdobeni

s plastovou Spickou a hurd na to. K jidlu i na stromecek.
Hana Svehlovd

originalni darky !!!

RTBO

obrazy m Sperky m zrcadla
originalné recyklovana moda
tvorive dilny pro déti i dospéle
Mova oteviraci doba:
po - pa 13-18h
s0 9-14h
ne 14-17h

maobil 777965899

Slavetinska 7
Praha 9-Klanovice

www.artbox-klanovice.cz

AUTODOPRAVA -

%{\ NONSTOP

"~ MILAN PETRUZALEK
x odvoz kontejnery

x suté, odpad, pisky, drté

x recyklaty, tfidéna zemina

x pfeprava materialu

x avia, liaz, tatra, iveco

x zemni a vykopové prace

Telefon: 281 931 419, 281 931 164

Mobil: 603 242 142, fax: 281 931 512
www.sute-pisky.cz
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Pfijimame nové pacienty PRODEJ © SERVIS = PUJCOVNA
. elektrického a ruéniho nafadi pro stavbu, dilnu 1 zahradu
DIABETOLOGICKA AMBU LANCE Cgviract doba. Po-L 8.30-1 7.00, Streda 7.00-19.00, C-Pa 8 30-1 700

Nichodska 760/67, 1. Podernice, 281865237,606611199
MUDr. BARBORA DIEPOLTOVA

Axmanova 131, Praha 9 - Klanovice S l Jd I l: _» A

tel. 281 861 830, 604 887 365

diabetologie. klanovice@seznam.cz 0
www.diabetologiepraha9.cz 0

opravy a prodej TV a elektroniky NAKUPUJTE V KAMENNE
PETR CADIL P PRODEJNE ZA CENY JAKO NA
Barakova 1795 S Rk E% INTERNETU
it G Ly g‘k —O— Sleva plati pouze na HOBBY a ZAHRADNI
tel.: 606 550 808 nafadi znacky BOSCH

e S | WWW.ZONO.CZ

e TELEVIZE @ ANTENY e SATELITY e AUDIO-VIDEO e

NYWELE

%\‘l‘.'yﬂfé Na Vasi navstévu se tési
RS S Martina Sirnoud

NA UVITANOU
MALY DAREK
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‘4 phone.ujezd.net INTERN ET
A TELEFONNI LINKY

Zbavte se zbyteCnych plateb!

Iv(valitni, rychly a levny pfistup k internetu 24 hodin denné.
Zadné datové limity ani penalizace ,,fair user policy*“.
Dohled nad siti a servis sité 24 hodin denné.

VolIP telefonni linky bez pausalnich poplatk
samostatna linka pro pfipojeni k PCO
servis linky vC€etné dopravy technika

» pouze za 1 K€ veSkery HW pro pfipojeni k siti

Pfipojte se kdekoliv v lokalité: B&chovice, B&chovice I, Ujezd nad Lesy, Rohoznik, Blatov, Sibfina, Kolodé&je, Kvétnice,
Stupice, Slustice, Dobrocovice, Dubec, Dubecek, Hajek, Kfenice, Pacov, Bfezi, Strasin, Babice, Doubek, Zlata, Trebohostice,
Skvorec, Hradesin, Prisimasy, Skfivany, Limuzy, Masojedy, Doubravéice, Stihlice, VyZlovka, Kozojedy, Kostelec nad Cernymi
Lesy, Tuklaty, Tlustovousy, Bfezany II, Vy$ehotovice, Horougany, Horousanky, Uvaly, Nové Jirny, Jirny, Nehvizdy, Mstétice,
Zeleneg, Sestajovice, Klanovice (rozhrani Klanovic a Sestajovic), Praha 10 Zahradni Mésto — okoli ulice Jabloriova

volejte 246 030 670

www.ujezd.net

ABAK, spol. s r. 0., Na Jarové 4, Praha 3, tel.: 603 449 506, 246 030 670 (10.00 az 16.00 hod.)
e-mail: ujezd.net@abak.cz, http://www.ujezd.net






