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Od 23.12. 2024 do 3. 1. 2025 bude Obecni urad uzavren z divodu cerpani
fadné dovolené zaméstnancu obce.
Budeme se na vas tésit v novém roce od 6. 1. 2025.

Kolektiv OU Jirny. 17-28

UZAVRENI SBERNYCH DVORU bude v ¢ase od 23. 12. 2024 do 3. 1. SPOLKY
2025. Sbérné dvory pro vas otevieme od soboty 4. 1. 2025.

UKLID VANOCNICH STROMKU: Véno¢ni stromky prosime zbavit ves-
kerych ozdob, cukrovin a nebezpe¢nych hicki. ODEVZDAVEJTE DO 29-30
SBERNEHO DVORA V JIRNECH! Dékujeme za pochopeni. E

Prehled kulturnich akci v Kulturnimdomeé Jirny:

Myslivecky ples 18. 1. 2025

Starocesky bal 8. 2. 2025 EB
Tenisovy ples 15. 2. 2025

Obecni ples 8. 3. 2025

Ples SDH Nové Jirny 15. 3. 2025

Ples SDH Sestajovice 22. 3. 2025

Velikono¢ni Jarmark 12. 4. 2025

Ples ZS Sestajovice 16. 5. 2025

Disco SDH Nové Jirny 27. 9. 2025

Halloweenska zabava 1. 11. 2025
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Mili jirensti a no-
vojirensti,

pomalu se blizi
vano¢ni cas a s
nim i konec ka-
lendarniho roku.
To je doba, kdy
je mozné zhod-
notit, co se v roce
2024 podarilo a

co bude nasi obec ¢ekat dal.

V leto$nim roce se podarilo opravit dalsi ¢ast ne-
zpevnénych komunikaci. Na fadu se po mnoha
letech dostaly 4 ulice z lokality pod lesem v No-
vych Jirnech, a to konkrétné ulice Pod Lesem I
- IV a ulice U Potoka.

Co tedy v Novych Jirnech jesté zbyva? Zcela bez
povrchové upravy je ulice Jiraskova smérem k
Vanaku, ktera ¢eka na vydani stavebniho povo-
leni, ulice V Dymaku, jejiz velka cast patfi sou-
kromému vlastnikovi, ulice Vilova, kde chybi Zi-
vi¢ny povrch a rozbita ¢ast ulice Na Polniku, kde
se obci po mnoha letech podafilo vykoupit jednu
polovinu nezpevnéného useku. Vlastnik druhé
poloviny vsak s prodejem ani sménou nesou-
hlasi, ulice tedy nemuze byt fadné odvodnéna a
opravena. Tato situace je velmi smutna, protoze
vlastnik 313 m? této ulice nyni jako jediny brani
radnému dokonceni povrchu v ulici.

V Jirnech je cerstvé opravena prvni cast ulice
Lipova a na jafe se vyasfaltovala ulice Zamecka.
Podél ni vznikl zcela novy chodnik a upravil se
park u vjezdu ze Sestajovic. Vjezd do obce tak
ziskal pfijemny novy vzhled.

V Jirnech jsou jesté 3 nezpevnéné ulice, a to uli-
ce Nerudova, ktera je jednozna¢né v nejhorsim
stavu a nyni ¢ekd na vydani stavebniho povole-
ni, ulice U Kastanky a kratky tsek ulice Zamec-
ka. Déle je v obci fada lokalit, kde nejsou ulice
dokonceny do obrub a zivicného povrchu. Mezi
tyto lokality patfi cela Kastanka, lokalita Nad
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VASE STAROSTKA
SARKA HANUSOVA

Hibitovem, ulice Zahradni a Lu¢ni. Tyto oblasti
patfi do investic nasledujicich let a o jejich opra-
vach budete v¢as informovani.

Obec vsak neinvestovala pouze do ulic a chod-
nikd, ale také do jinych staveb. V zakladni skole
se vybudoval moderni atleticky oval, upravilo se
$kolni atrium a k vyroci 28. fijna se premistila
pamétni deska z budovy byvalé sokolovny do
parku v ulici Prazskd. Nejvétsi stavbou, ktera
byla zahdjena a bude pokracovat v priibé¢hu na-
sledujiciho roku, je stavba polyfunkéniho domu,
kam bude v budoucnu premistén obecni urad a
posta a vzniknou zde zcela nové obchody a pro-
stor kavarny. V patte bude téz velka spolecenska
mistnost, kterou bude mozno vyuzit na obtady,
konference, $koleni ¢i na setkavani seniort a
mistnich spolkd.

Kromé investicnich akci probéhla i celd rada
kulturnich akci poradanych ¢i spoluporadanych
obci a troufam si fict, Ze je to nejvic za celé roky,
co mam tu moznost déni v obci sledovat. V le-
to$nim roce zastupitelstvo v cele s kulturnim vy-
borem obce usporadalo Obecni ples, Uklidme
Jirny a Nové Jirny, Carodéjnice, Vitani ob¢ankd,
Mijové slavnosti, Jirensky béh na vrchol, Odpo-
ledne pro seniory s koncertem Jiftho Stédroné,
sousedské setkani pri vysadbé Aleje Svobody, Ji-
renské peklo na Vyseraku a slavnostni rozsviceni
vanoc¢niho stromku.

Jsem moc rada, Ze mohu byt soucasti téchto akci,
a timto svym kolegtim dékuji, Ze vénuji tolik své-
ho ¢asu aktivitam, které spojuji generace a nase
obyvatele, protoze pravé diky nim se mohou po-
tkat lidé rtiznych ndzord i generaci a spolecné
prozit nové zazitky.

Dnesni ¢islo je posledni v roce 2024. Dovolte
mi tedy poprat vSem nasim obyvateltim a ¢tena-
fim krasné nadchazejici vanocni svatky a hodné

MY

zdravi, $tésti a spokojenosti v roce pristim.

Tésim se na dalsi spole¢na setkani v roce 2025.
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Povodnova prohlidka

Dne 14. 11. probéhla v nasi obci povodnova pro-
hlidka za pritomnosti spravce vodnich tokd Povo-
di Labe a Odboru Zivotniho prostfedi v Brandyse
nad Labem, do jehoz useku nase obec patfi. Na
zakladé této prohlidky byly zkontrolovany vodni
toky a v nékterych mistech bude muset byt u¢inéna
naprava, aby nedoslo k ohrozeni majetku a zdravi
pti pfipadnych povodnich. Povodi Labe provede
odstranéni porostii ve vodnim toku v ¢asti pritoku
do Vandku a v jeho blizkosti. V nékterych usecich
byla obec vyzvana k podani podnétu na zahajeni
fizeni o odstranéni nepovolenych staveb na pri-
slusny stavebni ufad. Vlastnici pozemkd, jejichz
soucasti je vodni tok (potok), nemohou ve vodnim
toku ¢i jeho tésné blizkosti vytvaret prekazky jako
napt. oploceni, stavby ¢i vysadby, které by branily
ptirozenému priitoku vody a mohly zptisobit skody
na majetku a zdravi. Pokud tak ucinili, nemohou
byt nasledné prekvapeni, ze budou stavby odstra-
nény spravcem vodniho toku ¢i prislusnymi arady.

Umistovani staveb v ochranném pasmu vodniho
zdroje je 6 m od brehové cary toku, v pripadé plott
muze byt tato vzdalenost mensi a podléha povoleni
spravce vodniho toku. Neni vSak mozné, aby byly
ploty umistény az na hranu poto¢niho koryta, pro-
toze se mohou pri povodni stat prekazkou.

Prosime vSechny obyvatele, ktefi maji ve svém
vlastnictvi vodni tok, aby provedli jeho kontrolu
a vycisténi od vyse uvedenych véci, které nejsou v
souladu s vodnim zdkonem ¢i podminkami sprav-
ce toku, aby nemuselo dojit k zahajeni spravnich
fizeni a nehrozilo zadné nebezpeci pfi pripadnych
povodnovych stavech. Stejné tak prosime majitele
plotli a staveb, kde neni dodrzena vzdalenost od
bfehové ¢ary vodniho toku (v pripadé staveb je to
6 m), aby si zajistili pfislusna povoleni a vyhnu-
li se tak neprijemnostem pfi reSeni svych starych
pochybeni, protoze neznalost zakona neomlouva a
spravce vodniho toku vyzaduje napravu na zakladé
skutec¢nosti zjisténych pii povodnové prohlidce.

Dékujeme za spolupraci.

Pozvénka na vetejné zased4in{ zastupitelstva obce

Zastupitelstvo obce Jirny zve své obyvatele na Verejné zasedani zastupitel-
stva obce, které se bude konat ve stfedu 18. 12. od 19.00 hodin v Myslivec-

ké chaté v Novych Jirnech.
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Mistni poplatky jsou splatné nej-
pozdéji do 31. bfezna piislusného
kalendafniho roku.

Systém odpadoveého hospodarstvi: Sazba poplatku
za kalendarni rok ¢ini 800 K¢.

(1) Od poplatku je osvobozena osoba, které poplat-
kova povinnost vznikla z diivodu prihlaseni v obci
a ktera:

a) je poplatnikem poplatku za odkladani komunal-
niho odpadu z nemovité véci v jiné obci a ma v této
jiné obci bydliste,

b) je umisténa do détského domova pro déti do 3
let véku, $kolského zatizeni pro vykon tstavni nebo
ochranné vychovy nebo skolského zafizeni pro
preventivné vychovnou péci na zakladé rozhodnuti
soudu nebo smlouvy,

¢) je umisténa do zarizeni pro déti vyzadujici oka-
mzitou pomoc na zakladé rozhodnuti soudu, na za-
dost obecniho uradu obce s rozsifenou pusobnosti,
zakonného zastupce ditéte nebo nezletilého, 7§ 14a
odst. 4 zakona o mistnich poplatcich 8§ zakona o
mistnich poplatcich

d) je umisténa v domové pro osoby se zdravotnim
postizenim, domové pro seniory, domové se zvlast-
nim rezimem nebo v chranéném bydleni,

e) je na zakladé zakona omezena na osobni svobo-
dé s vyjimkou osoby vykonavajici trest domaciho
vézeni.

(2) Od poplatku se osvobozuje osoba, které poplat-
kova povinnost vznikla z divodu prihlaseni v obci
a ktera se narodila v pribéhu kalendarniho roku, v
némz se poplatek hradi.

(3) Od poplatku se osvobozuje osoba, které poplat-
kova povinnost vznikla z divodu prihlaseni v obci
a ma misto pobytu v sidle ohlasovny, pokud se ce-
loro¢né zdrzuje mimo uzemi obce.

(4) Uleva se poskytuje osobg, které poplatkovd po-
vinnost vznikla z d@ivodu prihlaseni v obci a ktera:
a) dosahla v prislusném kalendarnim roce véku
alespon 70 let, ve vysi 600 K¢ (poplatek tak cini
¢astku 200 K¢),

b) je drzitelem pritkazu ZTP nebo ZTP/P, ve vysi
600 K¢ (poplatek tak ¢ini ¢astku 200 K¢),

¢) dosahla v prislusném kalendafnim roce véku 1-6
let, ve vysi 400 K¢ (poplatek tak ¢ini ¢astku 400 K¢).

Mistni poplatek za psy:

Sazba poplatku za kalendarni rok ¢ini:
a) za jednoho psa 250 K¢,

b) za druhého a kazdého dalsiho psa téhoz drzitele
250 K¢,

c) za psa, jehoz drzitelem je osoba starsi 65 let, 100
K¢,

d) za druhého a kazdého dalsiho psa téhoz drzitele,
kterym je osoba starsi 65 let, 100 K¢.

(1) Od poplatku ze psti je osvobozen drzitel psa,
kterym je osoba nevidoma, osoba, ktera je pova-
zovana za zavislou na pomoci jiné fyzické osoby
podle zakona upravujictho socialni sluzby, osoba,
ktera je drzitelem prikazu ZTP nebo ZTP/P, osoba
provadéjici vycvik psti uréenych k doprovodu téch-
to osob, osoba provozujici utulek pro zvirata nebo
osoba, které stanovi povinnost drzeni a pouzivani
psa zvlastni pravni predpis.

(2) Od poplatku se dale osvobozuji drzitelé psa,
ktery prevzal psa z utulku, a to po dobu 1 roku ode
dne prevzeti psa.

(3) V pripadg, ze poplatnik nesplni povinnost ohla-
sit udaj rozhodny pro osvobozeni ve lhttach stano-
venych touto vyhlaskou nebo zédkonem, narok na
osvobozeni zanika.



Kalendaf svozu odpadui pro rok 2025 JIRNY
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D Svoz PA od domu, 1x 14 dni, liché pondéli




Jirenske pekio

Jan Konrad

Jiz podruhé se letos otevrely brany pekelné v loka-
lité¢ Na VySeraku. Vypada to, ze pekelnikiim se u nas
v Jirnech opravdu zalibilo. Stejné tak jako Skolaci
chodi na dny otevienych dvefi stiednich $kol oku-
kovat své budouci piisobisté, mohly se nejen jiren-
ské déti presvédcit, co je ¢ekd. Prosly si ukdzkovou
vyukou nékolika predméti a opravdovi zdjemci
mohli prohodit par slov se samotnym Luciferem a
certisky. Od rodic¢ti padaly dotazy na délku studia
a v nejednom pripadé pozadovali nastup ihned na
dobu neurcitou. Pfeplnéné nejsou jen skolska zari-
zeni, ale i peklo, a tak se na védomost dava, ze pro
nadchazejici pekelny rok vSechny déti dostaly od-
klad. Dékujeme za pékné obrazky a klidné proziti
vanoc¢nich svatkd preji vsichni Certi.
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Rozsviceni vanocéniho
stromku pfineslo sva-
teCni atmosféru do nasi
obce

Lucie Prorokova

Prvni prosincovy podvecer privedl obyvatele na-
$ich vesnic do parku v ulici Prazska, kde se konalo
slavnostni rozsviceni vano¢niho stromku. Tato ob-
libena tradice, kterd kazdoro¢né symbolizuje zaca-
tek adventniho obdobi, letos opét prinesla radost a
pohodu.

Program zahdjila pani starostka a pani mistosta-
rostka kratkym projevem, ve kterém podékovaly
vSem, kdo se na pripravé akce podileli, a popraly
obyvatelim poklidny advent. Poté doslo k oceka-
vanému okamziku - rozsviceni vano¢niho stromu.
Za potlesku prihlizejicich se stromek rozzafil stov-
kami svétel a stal se tak sttedobodem vanoc¢ni vyz-
doby nasi obce.

Hlavnim bodem programu bylo vystoupeni déti z
mistni matefské Skoly (oranzova a modra trida),
poté ze 4.B zakladni skoly pod vedenim pani uci-
telky Jany Nové a nakonec i vystoupeni Prazskych
pévci pod vedenim Stanislava Mistra. Zpév vanoc-
nich koled vytvotil kouzelnou atmosféru a dojal
nejednoho z pritomnych. Déti svymi hlasky rozve-
selily cely dav a pfipomnély nam, Ze Vanoce jsou o
radosti, soundlezitosti a vzéjemném sdileni.

Cely program zavrsil pévecky sbor Cinelky, ktery
pridal také nékolik zndmych adventnich melodii.
Harmonické hlasy c¢lent sboru doplnéné jemnym
hudebnim doprovodem vnesly do vecera elegant-
ni a svéte¢ni ton. Jejich vystoupeni bylo diistojnym
zakonc¢enim kulturni ¢asti programu.

U obecniho stanku si déti mohly ozdobit domaci
pernicky nebo namalovat dfevéné vanoc¢ni ozdoby.
Ti, ktefi se zapoji do Jirenského sousedského ad-
ventniho kalendare, tady symbolicky otevieli prvni
okénko a dostali razitko se znakem obce.

Po skonceni programu méli ndvstévnici moznost
zahfat se u stankd s horkym puncem, ¢ajem nebo
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tradi¢nimi adventnimi dobrotami. Cely vecer pro-
vazela pratelska a svatecni atmosféra, kterou dopl-
noval zvuk smichu a $usténi balicki s drobnymi
darecky z adventniho trhu.

Rozsviceni vano¢niho stromku opét ukazalo, Ze
nase obec dokaze drzet pfi sobé a spolecné si uzi-
vat krasné chvile. Podékovani patfi vSem, ktefi se
na organizaci podileli, a zejména détem, jejichz vy-
stoupeni bylo skute¢nym vrcholem vecera.

Uzijme si adventni ¢as v klidu, radosti a vzajemném
porozuméni. Vanoc¢ni strom v Jirnech, ale i v No-
vych Jirnech, nas bude az do Stédrého dne provazet
a pfipominat ndm, Ze to nejcenn¢jsi, co miiZzeme
dat, je spole¢né straveny cas.
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Sazime lipovou alej!
Jitka Korejzové

V sobotu 17. 11. 2024 obec Jirny oslavila Den boje
za svobodu a demokracii zasazenim patnacti lip,
naseho narodniho stromu. Akci jsme zorganizova-
li jako sousedské sazeni a stromky jsme nabidli k
adopci rodinam, které si ho mohli pfijit zasadit, dat
mu jméno a v budoucnu se k nému vracet. Potésil
nas velky zdjem - vSechny stromky nasli své adop-
tivni rodice. Tém, ktefi se sazeni nemohli ztcastnit
osobné, strom zasadili dobrovolnici, kterym timto
moc dékujeme. Akci organizovala obec Jirny spo-

le¢né se zahradnickou firmou, ktera dopredu pii-
pravila diry a vée potfebné. V nedéli pak kazdému
ukazali jak strom spravné zasadit. Stromy casto sa-
zely celé rodiny, véetné déti. Tésime se, az tyto déti
budou aleji chodit tfeba uz se svymi détmi a budou
moci vzpominat, jak jako mali utly stromek sazeli.
Prestoze byl chladny den, tak akce méla krasnou at-
mosféru, vyladénou horkym ¢ajem a domacimi ko-
lac¢i. Rozhodli jsme se proto pokracovat i pristi rok.
Cilem je alej dosazet az k Vanaku a vytvofit tak
krasnou vychazkovou cestu, lemovanou vonavymi
kvéty lipy a bzukotem vcel. Véfime, ze podobné
akce maji smysl a dékujeme za Vasi podporu!
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SKOLSTVI

MATERSKA SKOLA

Lucie Kolocova

Listopad v MS

Stromy shodily své listy a my lidé museli sdhnout
po teplejsim obleceni.

V prvnim tydnu, na svatek Dusicek, jsme se s détmi
vypravili na mistni hibitov a polozili ke kfizi ru¢né
vyrobeny vénecek z prirodnin. Pani ucitelky zapa-
lily svicku a kratce, par vétami, détem tento svatek
priblizily.

Zacatkem mésice se opét po roce konal u nas ve skol-
ce PODZIMNI KARNEVAL - déti i pani ulitelky
ptisly v pestrych kostymech, rodic¢e donesli obcers-
tveni - sladké i slané dobroty a vSichni si uzili vese-
1é dopoledne plné her, zabavy, tance i promenadu v
maskach.
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SKOLSTVI

Nezapomnéli jsme ani na velmi oblibenou ¢innost typickou pro toto obdobi - vyfezavani a dlabani dyni.
Povedené hlavicky, tyto krasné podzimni dekorace, nam pak zdobily areal skolky.

A jelikoz nas v nedéli 1. prosince ceka vystoupeni na slavnostnim rozsviceni vano¢niho stromecku, pani
ucitelky s détmi jiz pilné nacvicuji kratké pasmo pisnicek.

Za MS Vam preji krasny adventni ¢as




SKOLST VI

ZAKLADNI SKOLA
JIRNY =

[ e f I- ®
Jana Nova j @:ﬂ F@%

Vazeni Ctenari,
chci vam priblizit stfipky ze Zivota 4.B.

Zazivame s détmi dny bézné a vSedni, ale stereotyp
se snazime rozmélnit ¢innostmi akénimi, tvofivy-
mi, sportovnimi a hravymi. Zazivime tak spoustu
bezva véci a vidime, jak jsou déti Sikovné. Umi a uci
se fesit problémy, spolupracovat a pomahat si.

Mimo vlastni vyuku se ¢tvrtaky stthame napriklad
jezdit na kolech, kolobézkach, lyzovat, bruslit, pla-
vat, zpivat, ale umime tfeba i vyrabét keramické
misky. Posudte sami, jak si déti poradily s uslech-
tilym blatem.

R

Dals$im vyrobkem, u kterého se détem libil proces
vzniku i samotny vysledek byli svitici duchové. Ti
nasi rozhodné nesifi strach.

Jsou to spi$ takové malé, roztomilé bytosti z facovi-
ny a disperzniho lepidla, které sviti na cestu.
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Naii ¢tvrtaci bécaci jsou déti praktické. Neboji se ani jehly a niti.
Tedy spi$ bavlnek.

Zatim si sice nespichnou sukni, ani kalhoty, ale my, pani ucitelky,
jsme ani necekaly, ze bude zacky tak moc bavit vysivani. Malé sva-
dlenky se s ukolem popasovaly skvéle a vysily si ozdobné knizni
zalozky.

A nakonec jsme prfijali vyzvu déti z 2.A a jejich pani ucitelky a
také se snazime odchovat no¢ni motyly - martinace pajasanové.
Zatim jsme u housenek. Pozdéji vam ddme védét, zda se ndm to
podatilo.

Jana Nov4, tfidni ucitelka a Lenka Al-Asbahee, asistentka

|
i
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MOJE PRVNI MENSTRUACE aneb bofime men-
strualni stereotypy

V zafi mi prisla do mailu nabidka od spole¢nosti
TZMO Czech Republic s.r.o, zda chceme do $koly
unikatni workshop pro déti (4. - 7.ro¢nik), ktery
byl spustén na konci minulého $kolniho roku a zis-
kal vynikajici ohlasy. Jako distributor znacky Bella
nabizi workshop s nazvem "Moje prvni menstrua-
ce". Tento projekt ma za cil podpofit povédomi o
menstruacni chudobé, a proto jej spolecnost nabizi
$koldm zcela zdarma.

Workshop je urcen nejen divkam, ale také chlap-
cum. Tato forma je z mého pohledu ucitelky Vy-
chovy ke zdravi bezvadna, jelikoz napomaha od-
stranovat tabu, spojené s menstruaci mezi détmi.
Chlapci se s menstruaci uz setkavaji u maminek,
sester, spoluzacek. A tak tomu bude cely jejich zi-
vot. Stale kolem sebe budou mit menstruujici Zeny.
A ¢im dfive maji chlapci informace, tim méné je
ve $kole nejasnosti, tajemstvi a posméchu na toto
téma.

Workshop je interaktivni a vyuziti nastroje Men-
timeter zajiStuje anonymitu ucastniki v pripadé
dotazd. Soucdsti programu jsou také praktické
pokusy a moznost pro déti seznamit se s riznymi
menstrua¢nimi pomiickami dostupnymi na trhu
(vlozky, tampony, kalisky, kalhotky).

Déti byly rozdéleny do 4 skupin a obchazely 4 sta-
novisté s jednotlivymi pomtickami, kde s pomoci
internetu zjistovaly cenu, ekologicky dopad, zpu-
sob pouziti a moznost opakovaného vyuziti.

Dle atmosféry a reakci déti si myslim, Ze si to moc
uzily a nakonec padl i stud a vsichni jsme se dost
nasmali .

Kazdé zucastnéné dité obdrzelo darek v podobé ta-
sticky s praktickou priruckou, balickem vlozek, in-
timek a vlh¢enych ubrouskd. Chlapci si mohli vzit
tasticku pro maminku, sestru...

Skola dostala bedny jednotlivé balenych vlozek.
Coz se nam velmi hodi, protoze mame od zari na
kazdém div¢im zachodé kosicky, do kterych pravi-
delné doplnujeme vlozky, tampony a intimky. Aby
nemusely sle¢ny béhat po kabinetech, kdyz zapo-
menou, nebo TO prijde ne¢ekané . Tak mame ale-
spon z ¢eho doplnovat. Mame dost zasob do kosic¢-

kd, ale i na vylety, $koly v prirodé a podobné akce.
Dékujeme .

Reakce déti 5.tridy

Moc se mi to libilo, aspon budu védét, co mé ¢ekd a
jak to bude probihat. (holka)

Bylo to pro holky, takze mé to nudilo. Bylo to lepsi
nez Cestina, ale prisli jsme o matiku. A taky néco
bylo nechutné. (kluk)

Pro mé to bylo uplné zbyte¢ny. Ale mozna pro hol-
ky to bylo uzite¢ny, ale ani nic nefekla o klucich.

(kluk)
Bylo to fajn a dozvédéla jsem se nové véci. (holka)

Libilo se mi to, protoze jsem se zase néco nového
dozvedel. (kluk)

Docela se mi to libilo, ale vétsinu jsem védéla. A
mozna pristé bez kluki. (holka)

Bylo to dobré a poucné. (holka)

Libilo se mi to, vétsinu jsem veédél, ale bavilo mé to.

(kluk)

Libilo se mi to, protoze jsme mohli pouzivat mobily
o hodiné. (kluk)

Metodicky prevence 1. a 2.stupen

Mloje prvii
renstrugce
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vence tyrani a zneuzivani déti, je upozornit na
dalezitost ochrany déti pred nasilim v rodiné. Na-
$im spole¢nym bubnovanim jsme meolicky dali
hlas tyranyimdgient, kterégsou prgyostatni casto

neviditeln& A DETSTVI
BEZ NASILI

Navstéva ze Slovinska

V listopadu k nam zavitala ¢tyf¢lenna skupina uci-
teld ze slovinského mésta Trzi¢ na profesni stino-
vani. Tato iniciativa byla soucasti $irsiho projektu
ERASMUS zaméreného na mezinarodni spolupraci
ve vzdélavani a vymeénu pedagogickych zkusenosti.
Slovinskym kolegtim byl sestaven rozvrh podle je-
jich preferenci, coz jim umoznilo navstivit vyuku
napri¢ prvnim i druhym stupném nasi skoly.

Béhem jejich pobytu jsme pro né pripravili také mi-
moskolni aktivity véetné prochazky po pamatkach
Prahy. Nasi kolegové méli také moznost ochutnat
tradi¢ni Ceskou kuchyni. Timto zptsobem jsme
chtéli ukazat, ze vzdélavani neni jen o uceni ve tfi-
dé¢, ale také o kulturnim obohaceni.

Béhem navstévy jsme sdileli nase zkusenosti ohled-
né vyuky a metodické postupy prace se zaky s odlis-
nym matefskym jazykem, jeZ obé strany vyuzivaji.
Nasi ucitelé prezentovali rizné pristupy k vyuce
véetné vyuziti modernich technologii a inovativ-
nich metod, které podporuji aktivni zapojeni zaki.

Doslo k vyméné zkusenosti a porovnani skolniho
vybaveni a zazemi mezi obéma stranami, coz vedlo
k mnoha zajimavym diskusim a podnétnym otaz-
kam. Méli jsme tak moznost nahlédnout i do slo-
vinského skolského systému.

Obé strany si odnaseji bohaté zkusenosti. Navazali
jsme nejen kolegidlni, ale také pratelské vztahy.

Kolegtim ze slovinského mésta Trzi¢ se nase skola
velmi libila. Ocenovali pratelskou atmosféru, ktera
na nasi skole panuje, individudlni pfistup vici za-
kim a pratelské vztahy mezi uciteli a zaky.

16

Tato navstéva posilila nase mezinarodni vazby a
prispéla k obohaceni pedagogické praxe na obou
stranach. Vytvorili jsme tak zaklady pro dalsi spo-
lupraci, ktera by mohla zahrnovat spole¢né projek-
ty a dalsi profesni rozvoj. Tésime se na dalsi spolu-
praci a vzajemné vymény zkusenosti do budoucna,
které jisté pfinesou nové inspirace a podnéty pro
nase ucitele i zaky.



Hrzanova

& MarioBihari

BACHTAILRE
7. 2.20s AIPSA

v 19 hodin
Kvapik u Antosu

Predprodej vstupenek na www.ziji.cz

VézZeni a mili spoluobcané,

jménem hudebniho sdruZeni Sousedé si vis
dovoluji jako jiz ponékolikité pozvat na spolecné
kaZdoro¢ni $tédrovecerni hrani a zpivani koled a
vanocnich pisni. Koledy se letos za¢nou zpivat na
Stédry den, tedy 24. prosince od 14 hodin opét u

lesni kaplicky Panny Marie v Novych Jirnech.
Klidny adventni ¢as. Robert Holaj, kapelnik

Vanocéni
koncert zaku

pobocka Jirny

utery

17.prosince 2024

v 17.00 hodin, kostel Jirny

A ZACHA CELAKOVICE
VAS ZVE NA

VANOCNI
KONCERT
ZAKU
pobo¢ka Jirny
patek

6.prosince 2024

v 17.30 hodin, sal ZS
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MYSLIVECKY SPOLEK A HONEBNI SPOLECENSTVO
PODLESI ]IRNY

porada

POSLEDNI,Q

Y Kulturnim dome v Jirnech %
od 20 hodmm,/

K tanci a posleu hraje orchestr HITOS.
Bohata tombola - srna, divocak, bazant, zajic, kachna divoka a jiné.

Predprodej vstupenek u p. Hajka 603 802 900,

Vs tupné 200, - nebo na Obecnim tradé v Jirnech.
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Hielas KEMEL
Vadomir JAVRSKY
e NEARIET

13.12.2024 1 19:00
Kvapik u Antost ' _g
www.ziji.cz S

Jakub Jan Ryba
/Jr o bz 4 (\{‘r
Lﬁ;)fgl AL
AYPUe)]

AN ISE AR 1
Frelulisife..

Ucinkuji:

Prazsti pévci
Stredocesky pevecky sbor a solisté
Cernosicka komorni filharmonie
ridi sbormistr
Mgr. Stanislav Mistr

Sobota 21.12.2024 od 18:00 hod.
Kostel sv. Petra a Pavla v Jirnech

Vstupenky v predprodeji a vice informaci
na www.ziji.cz
/ména vyhrazena

iﬁ(ﬁ@z

Sal Kvapik U Antosu, Brandyska 98, Jirny

PATEK 20. PROSINCE 2024
OD 19.00 HOD.

VSTUPNE 140 K&

\ JIRNECH

KUBOU NAZDARBUH, NA KOLE A SAM

CESTOPISNA ONE MAN SHOW
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D IVADELNI hodit. Tentokrat vsak pohadka zac¢ina az v 17 ho-

din, ale jiz od 16:00 bude sal otevieny a pro déti zde

OCHOTN ICKY bude ptipravena mald vano¢ni dilnicka. Tésime se

na vas a prejeme véem jirenskym a novojirenskym

S PO LE K J I RNY spoluob¢anim krésny advent a pozehnané Vénoce.

Marie Kocova

Ve svatecni den 17. listopadu se uskutec¢nila dalsi
premiéra naseho spolku — tentokrat rodinna po-
hadka Telatko Popleta, kterou podle svych knizek
upravil na$ pan scénarista a rezisér Petr Hudsky.
Zde pfinasime nékolik momentek z dopoledni
predpremiéry i odpoledni premiéry, kdy jsme s ra-
dosti hrali pro celkem 261 divaki. O vstupenky byl
enormni zdjem, takze repriza nejen této pohadky je
v planu po Novém roce.

V poslednim meésici tohoto roku vas srde¢né zve-
me taktéz na pohadku pro celou rodinu O Vano¢ni
vlocce. Vstupenky budou v tomto pripadé jako ob-
vykle k zakoupeni pred predstavenim v pokladné
salu Kvapik od 15:30 do 17:00. Nezapomenite si vzit
s sebou karticky vérného divaka, pokud jiz mate,
a pribalte také maly zvonecek, bude se vam jisté

s VL <X

)\D(VADELN(

OCHOTNICKY SPOLER. / (
JIRNY

vds zve }%
v nedéli 22. 12. 2024 v 17 hodin
do sdlu g(vapik u Antosts v girnech
na pohddkovg prbe“h pro celou rodinu

O /7 v~ / l \ %
e ¢ f L ] Hraji:

/&) t ii’ /M Viocky:
4 L PXd Katefina Krylova
Eva Blahova
Martina Bilova
Svaty Petr:
Petr Hanyk
Nebesky postak:
Soria Slaba
Maminka:
Hana Kudrnova
Tatinek:
Milo$ Dufek
Dédecek:
Milo$ Sritek
Pavel Jezek
Babicka:
Namét, scénar a rezie: Katefina Krylova a Petr Hudsky Eva Brettschneiderova
Kostymy a scéna: Hana Melezinkova a DOS Maruska:

PR . - . . Marie Kocova
Autor pisné ,,Pada snih”: Miroslav HoreSovsky

= Honzik:
Zpévem doprovazi: zaci ZS Jimy pod vedenim Jany Nové  Jan Konrad

V sale bude jiz od 16 hodin mala vanoéni dilnicka pro déti. Prijd’te
zazit pravou vanocni atmosféru a mate-li, vezméte s sebou maly

zvonecek, bude se hodit.

== (Jstupné 80 K&
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Y 280

s o~ —

)\D(\IAD(—:(_N i

OCHOTNICKY SPOLEK [ (
JIRNY

aa’éjw
v nedéli 26.1.2025 v 15:00 hodin
KRKONOSSKE POHADKY

V Krkonosich zije na svém statku s raznou AncCe, hodnym Kubou
a koktavym hajnym slovutny baftipan Trautenberk.
Co provede v KrakonoSoveé reviru a svym sousedim vam predvede
ochotnicky soubor UCHO.

Hraji:

Tomas Franék
Petr Kofinek
Vitek Lizner
Dana Pichova
Matg&j Spalek
Natalie Sustova
Radim Urban
Rezie:

Veronika Spalkova
Kuzelova
Vyprava:

Petr Kofinek a
Irena MarecCkova

Pro déti od 3 let Hraje: DS UCHO Uhfinéves

Cetoa 4O minut O)J/d;hw’é’O%

obec Jirny
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SDH NOVE JIRNY

Marcela Hrubantova

Na zacatku listopadu jsme usporadali Halloween-
sky lampionovy priivod, ktery se i letos tésil velké
navstévnosti a krasnym maskam. V cilové stanici
na Vanaku bylo pro vSechny pfipravené malé ob-
Cerstveni a nechybél ani tanecek. Dalsi akci bylo
peceni pernickd pro déti u rozsviceni vano¢niho
stromecku na ndvsi v Novych Jirnech. Dékujeme
manzelim Siekelovym za krasny strom, ktery na-
ves zdobi. Ten jsme slavnostné rozsvitili v sobotu
30. listopadu a u této prilezitosti byla také oteviena
Kaplicka sv. Rozalie, kde navstévnici mohli zapalit
svicku. Pro déti bylo pripravené zdobeni pernicka
a teply caj, pro dospélaky svarak a horky punc. Dé-
kujeme, Ze jste si s ndmi prvni advent prisli uzit ve
velkém poctu.

Y

Vyjezdova jednotka, na zadost pani starostky z
Horousan, provedla kontrolu prijezdnosti v obci
nazvané 3m k zivotu, ktera dopadla uspokojivé.
Velitelé druzstev a strojnici absolvovali odbornou
pripravu ve Staré Boleslavi, starosta sboru se zu-
castnil shromazdéni predstavitelti sbort v Babicich.

Zavérem posledniho leto$niho ptispévku bych jmé-
nem vyboru SDH chtéla podékovat ¢lentim sboru,
kteti se aktivné podileji na poradanych akcich, ve-
doucim mladeze za jejich ¢innost s détmi a také
tém, ktefi nas v nasi praci podporuji. Dékujeme

{ Obecnimu uradu Jirny za jejich podporu a skvélou

spolupraci.
Prejeme vam vSem krasné proziti vano¢nich svatka
plné radosti a spokojenosti, hodné zdravi a $tastny
Novy rok 2025.
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ZIVOT JIREN PROSINEC /
n 19:00 19:00
Kvapik U Antosu Kvapik U Antosu
patek Kontakt: Milos Dufek tel.: 725 112 752 patek Kontakt: Milos Dufek tel.: 725 112 752
m 19:00 19:00
patek Kvapik u Antosu patek Kvapik u Antosu
Pozoruhodny koncert pisnickare a Vice info na www.ziji.cz
karikaturisty’ Mirka Kemela s hud.
doprovodem a s hostujicim 20:00
Vladimirem  Javorskym, vynikajicim .
hercem a take pisnickarem. Kulturni dGim Jirny
Vstupné 490 K¢, vice na www.ziji.cz L . ) ;
sobota  Porada M shvecl&y spolek a honebni
17:00 spole€enstvo Podlesi Jirny, k tanci a
17 . poslgdlwu hgaje(:jorcgestr itos, bc|>(haté
o e tombola. Predprodej vstupenek na
o Kvapik u Antosu tel.. 603 802 900 nebo na Obecnim
atery Bezplatna rada a pravni pomoc Uradé v Jirnech, vstupné 200 Kc
obfanum Jiren, Nowvych Jiren a
sousednich obci. Lze™ pfijit i bez 17:00
objednani, ale idedlni je se objednat ¢
na korejzova@email.cz Kvapik u Anto3(
. atery Bezplatna rada a pravni pomoc
19:00 obégnﬁm Jiren, Noeych Jirpen a
sousednich obci. Lze pfijit i bez
i . . objednani, ale idedlni je se objednat
patek Kvapik u AntoSu na korejzova@email.cz
Dvanactilety chlapec Kajtek v sobé
objevi nadpfirozenou 5|Jlu a uméni 15:00
vytvaret novou realitu. Jak poznava “
své super schopnosti, zjistuje, Zze Kvapik u Antosu
magicka sila ma nejen kladné stranky, nedéle V Krkonosich Zije na svém statku s
ale 1ty zaporné a tak se musi naucit raznou Ance, hodnym Kubou a
prijmout  zodpovédnost za  sva koktavym hajnym slovutny baftipan
rozhodnuti. Vice info na www.ziji.cz, Trautenberk. Co provede = v
vstupné 140 Kc KrakonoSové  reviru  a  svym
sousedum vam I53Fedvede ochotnicky
18:00 soubor UCHO. Délka pFedstaveni 4
° min, vstupné 80 K&
Vice na www.ziji.cz nebo na
sobota Kostel sv. Petra a Pavla v Jirnech www.ochotnicijirny.cz
Ucinkuji Prazsti pévci, Stfedocesky .
Eéveckjy sbor a sglistéva Cernoéickg 19:00
omorni filharmonie. Ridi sbormistr
Mgr. Stanislav Mistr. Vstupné 200 K¢, . o
ctvrtek Kvapik u Antosu

vice na www.ziji.cz

17:00

Kvapik u Antosu

Kubou nazdafbih, na kole a sém -
cestopisna  one-man-show  herce
Tomase Hanaka. Legendarni ostrov
ve fotografiich a svérazném
vypravéni. Vice na www.ziji.cz

nedéle  Autorsky po,hédkozj/y pfibéh pro celou
rOdl'[‘U',V §al’edt?u_vﬁ JIZ Odd16. hodin PRIPRAVUJE SE NA UNOR
mala vanocni dilnicka pro déti. Hraje 7.2.2025 | 19.00 | Mario Bihari, Bara Hrzanova & Bachtale
DOS Jirny, délka pfedstaveni 45 min. Apsa |Kvapik u Antost
Vstupné 80 K¢, vice na www.ziji.cz 13.2.2025 | 19.00 | Talkshow Josefa DvoFaka | Kvapik u
nebo na www.ochotnicijirny.cz GIIE :
Pro vice info sledujte www.ziji.cz
. - ‘ . . . . - .o o
Tento prehled vydava redakce portalu www.ziji.cz nejen pro Jirensky zpravodaj. Chcete pridat svoji akci? ' :
)

Navstivte wwuwv.ziji.cz a akci jednoduse pridejte. Uzavérka 24. dne predchoziho mésice.



FK JIRNY "

Jan Konrad

PODZIM ZA NAMI

Je dohrdno. Vsechny
kategorie maji jiz po :‘*
soutézni strance rok
2024 za sebou. Ml4- |
deznické tymy cekaji
uz jen vanoc¢ni halové
turnaje v Ricanech.
Muzi bohuzel diky zavére¢nému klopytnuti proti
tymim z dolni poloviny tabulky obsadili v pod-
zimni ¢asti 3.misto jen diky horsimu skére. Mohlo
by to byt zklamani, ale kdo by to byl fekl, Ze jako
novacci soutéze bez zkusenosti s dospélym fotba-
lem bude FK Jirny atakovat predni pticky. Nu coz
vdichni pies zimu trochu zregenerujeme, potrénu-
jeme a zapracujeme na discipling, kterou si vzhle-
dem k véku nasich "muzt" nékdy zbyte¢né kompli-
kujeme utkani udélenim zlutych ¢i cervenych karet
za zbytecnosti.

-

Mohu také s hrdosti oznamit, ze na$ klub FK Jirny
adoptoval jeden ze stromi v nové vysizené Ale-
ji svobody a to i diky prispévkim od navstévnika
nasich domacich utkani. Lipa tak patfi vSem, ktef1
maji radi jirensky fotbal. Dik za zdarny prubéh fot-

SPOLKY

balového podzimu patfi nejen hracim, ktefi jsou
vidét nejvice, ale pomocnikim rekrutovanych z na-
Sich pratel, at se jiz jednd o pomezni, poradatele ¢i
"tejparku” atd.

Zakon¢eme tedy rok 2024 motem naseho klubu
"Jeden za vSechny, vsichni za Jirny"

Klidné proziti vanocnich svatkd a v roce 2025 preji
za cely klub FK]J vrchovaté zdravi a radosti ze zivota.

FACR T
@ SOUTEZE v
KLUuB 2 SKORE B
SK Zeleneé B 1 69:20 36
Sokol Nova Ves 1 49:13 28
FK JIRNY 3 47:27 28
SKK HovorEovice B 3 42:29 26
Svornost Brazdim 5 42:34 24
SK Husinec-Re? 1 4639 21
Spartak Celakovice 5 32:25 19
Slavoj Zaluzi 5 26:31 19
SOKOL VETRUSICE 7 2837 16
AFK Nehvizdy B 3 32:45 15
SLAVOJ LAZNE TOUSEN 7 27:40 12
1. FC Libeznice B 3 30:47 10
Sokol Vodochady 1 14:41 4
TJ Zaryby B 2 14:70 3

TJ SOKOL

Lucie Klisova

3. 11. 2024 usporadal T] SOKOL Jirny Halloween-
ské odpoledne pro déti. Déti prisly v rozli¢nych
maskach, a tak porota, kterda vybirala nejhezci,
nebo vlastné nejstrasidelnéjsi masky, méla oprav-
du tézkou praci. Nakonec vse dobfe dopadlo a tfi
masky byly odménény. Déti se zucastnily soutéze v
zidlickované, nebo v tanci s nafouklym balénkem.
Celé odpoledne bylo provazeno hudbou a dobrou
naladou.

Vecer prisla fada na dospélé. Vecerni zabavu hudeb-
né provazela v Jirnech velmi oblibend kapela Holo-
krci. I dospéli méli moznost prijit v halloweenskych
maskach a nékteré byly opravdu povedené. Zabava
vyvrcholila slosovanim vstupenek o zajimavé ceny.

Obé akce se velice vydarily. Dékujeme vSem, ktefi
nas svou ucasti podporili. Také dékujeme Hostin-
ci U Antos, Ze nikoho nenechali padnout hladem
ani zizni.

Na vsechny se budeme tésit na nékteré z nasich akci
v roce 2025.
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bude i vSem, ktefi se zabyvaji néjakou magickou
¢innosti. Lécitelim, kartartim, atsrologim, kou-
¢um apod. Také se povede néjaky svétovy prilom

Pavlina Wargana Ziemba
Velka pfedpovéd na rok 2025

V tuto chvili snad kazdy, kdo cte tyto radky, pre-
mySli uz jen nad bliZicimi se vdno¢nimi svatky a
nad novym rokem. V hlavé mame jen uklid, ndku-
py jidla a baleni darkt. Rok 2024 se uz pomalu chy-
li ke konci a rok 2025 nam pomalu tuka na dvere.
Pripravila jsem pro vas maly vano¢ni darek - pred-
povéd na rok 2025.

Rok 2025 ponese vibraci ¢isla 9

Vseobecné to pro nas znamend ukoncovani vsech
zastaralych a nefunk¢nich principt. Neni to ukon-
¢ovani nahlé, ale promyslené a dokonce jsme si
vseho, co je potieba ukoncit, velice dobre védomi.
V podstaté spise vymetame kostlivce ze skiiné. Ale
to také znamend, ze konecné dokonc¢ime néjaké
opravdu staré resty, do kterych se nam dost dlouho
nechtélo. Mozna i par let. Je idedlni si dat chvilku
pauzu a pokusit se udélat takovy maly plan, co vie
je potieba dodélat a skoncit. Analyzovat své zivoty,
vztahy a praci budou opravdu vsichni. Dfive nebo
pozd¢ji k tomu v pribéhu roku budou donuce-
ni i ti, ktefi zaryté nic ménit nechtéli. Mame totiz
také tendence si vSe idealizovat. Realita vsak bude
v mnoha pripadech netprosna a budeme se muset
rozhodovat opravdu moudre. Pokud mame zajem
se ucit novym vécem, doplnit si vzdélani, zacit zno-
vu stu-dovat, je idealni ¢as na pripravu. Najit si vée
potrebné, zjistit si informace. Bude nam to dobre
mys-let, zkousky slozime daleko snadnéji, nez si
viibec umime predstavit. Pokud ndm nevyhovu-
je zaméstnani, je idedlni doba zapremyslet, co by
nds napliiovalo. Pomalu za¢néte realizovat své sny
a plany. Po pracovni strance se bude darit vSem stu-
dentiim, ucitelim, lektortim, knihovnikiim a pro-
dejctim vzdélavacich knih, programi a kurzi. Také
vSem analytikéim, I'T specialistiim, u¢etnim, mana-
zerim, kartograflim a véem, ktefi vytvari programy
nebo plany ¢ehokoliv. Zapo¢ne se mnoho novych
staveb, ale s tim také vzroste pocet uzavirek a s né-
kterymi podniky se na chvili kviili rekon-strukei
budeme muset rozloucit. Vzroste zdjem nejen o
praktické vzdélani, ale i o tajemné véci. Dafit se tak
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¢i objev mimo planetu Zemi.

Co se tyce vztaht, tam jsme vice ustaleni. I kdyz
zmény probihat budou. V praxi to znamena, Ze
zfejmé dost vztahti ukoncime, ale nebude to tako-
vy $ok. V podstaté by se dalo Fici, Ze nas pozvolné
opousti lidé, ktefi s nami uz byt nemaji. Nas to uz
ani néjak nemrzi, jsme s tim srovnani. Jsme si vé-
domi toho, Ze nase pratelstvi uz jsou prekonana a
vztahy uz ndas dal nikam nepovznasi. Pokud dlou-
hodobé zijeme v nefunkénim vztahu, mame po-
chybnosti nebo strach z toho, jak druha strana pri-
padny rozchod zvladne, nastane obdobi, kdy bude
rozchod snesitelnéjsi, nez kdy jindy. Nové vztahy
budou vznikat pozvolné, spise az ke konci roku.
Pro stabilni pary bude idealni doba na utuzeni
vztaht a planovani svateb. Vztahy se budou rovnat
v druhé poloviné roku i mezi zemémi. Srovnaji se
nékteré mezinarodni vztahy a zmensi se pocet kon-
flikt. Nékteré budou i definitivné ukonceny. Vseo-
becné se vylepsi i politicky smér. Ukon¢i se nékteré
nesmyslné a uméle vyrobené idealy, které vedou k
dekadenci spole¢nosti. Se stoupajicim zajmem o
vzdélani a vSeobecné stoupa-jici chuti vSech dobrat
se néjaké svétové pravdy, budou vznikat nové dokt-
riny a nabozenstvi. Budte proto velmi opatrni na
rtizné falesné proroky, sliby podvodniki a sekty. I
tyto sméry se vSak ke konci roku uklidni a kone¢né
se zacne véem vracet ,,selsky rozum®, sice velmi po-
malu, ale konec roku 2025 prinese pocatek navratu
tolik potfebné rovnovahy.

Po zdravotni strance nas ceka celkové zlepSeni
zdravotniho stavu. Mizeme se zbavit riznych ne-
duhtl a zavislosti jako tfeba koufeni a prejidani.
Pokud planujete hubnuti, zménu jidelnicku, zacit
cvicit a ménit sviij vzhled apod, ted je idedlni doba
na zménu zivotniho stylu. Také je vhodné planovat
rtizné operace, at uz plastické ¢i dlouho odkladané
zakroky. Hlavné pokud se jedna o néjaké odstra-
néni néceho, co nam prebyva, ¢i zplsobuje zatéz
nebo ruzné komplikuje Zivot, napft. odstranéni pih,
ktecovych zil, riznych vyrostki, patnich ostruh, ¢i
kyly a podobnych véci. Dlouhodobé nemocni lidé
by se mohli dockat zlepseni dokonce i uzdraveni. I
ve zdravotnictvi se

dockame néjakého prelomového objevu, ktery na ce-
1ém svété pomtize k uzdraveni nelécitelnych chorob.



Celkové po vsech smérech bude rok 2025 lepsi nez
rok 2024. Podivejme se, co nds ¢eka v jed-notlivych
meésicich.

Leden - Prvni dny nového roku za¢neme opravdu s
velkou vervou. Ceké nés spousta novych nabidek a
moznosti. Pokud tedy o svych zalezitostech mame
jasno a ¢ekame jen na vhodnou prilezi-tost, kdy do
toho prastit a zacit néco nové a jinak - je to pra-
vé leden. Je dobra doba i na cesty do ex-otickych
lokalit a i na néjaké dobrodruzstvi. Pozor v$ak na
hazard a pajcovani penéz - mohli byste o vse ptijit.
Také budte opatrni na vycerpani svych sil, abychom
neprepalili start.

Unor - Tento mésic bude ponékud néroény na nasf
psychiku. Budeme hodné precitlivéli, se sklony k
depresim. Zima a tma se na nas podepisi vice, nez
kdy jindy. V unoru pokud mozno nechte véci ply-
nout svym tempem a nezasahujte do jejich chodu, i
kdyz budete mit pocit, Ze je vS§e moc pomalé a nic se
nedéje. Nepoddavejte se svému neopodstatnénému
strachu a udrzte si co nejvice opti-mismu. Odpoci-
vejte, kuryrujte se, nabirejte sily. Hadky, konflikty a
mozné rozchody hrozi pravé nejvic v tomto mésici,
tak opatrné, pokud to zrovna neni vas plan. Srdcari
pozor — na zvy$ené riziko infarktu.

Bfezen - V tomto mésici se nam povede velmi dob-
fe. Budeme mit radost a dobrou ndladu. Budeme
komunikativni a tvorivi. Energie nam bude doslo-
va proudit zilami. Vyuzijte toho a planujte si ustni
zkousky, pohovory a nebo jen vyfeste nepfijemné
rozhovory. Je velka $ance uzavtit néjaké ne-dorese-
né a osemetné rodinné zalezitosti. Bude se nam vel-
mi dobfe darit v1asce. Nezadani maji ve-likou Sanci
potkat novou lasku a tak jdéte lasce a vztahtim co
nejvic naproti.

Duben - Planujete rekonstrukci, ptistavbu nebo
treba vymalbu bytu? Odkladali jste nékolik let vy-
klizeni ktlny, sklepa, ptidy nebo chcete predélat
zahradu? Idedlni doba na vykop je pravé ted. Jsme
schopni zabrat a tézkda prace nam ptjde od ruky.
Ale jsme i zrucni a tvofivi, je vhodna doba se ucit
i femeslim a né¢emu novému. Dosahneme i dob-
rych fyzickych a sportovnich vysledki. Pozor na
skiipnuta zada, svalové horecky a bolesti kloubti.

Kvéten - V tomto roce nebude kvéten lasky cas,
ale spise obdobi poradné zabavy a dobrodruzstvi.
V podstaté by se dalo hovoftit o tom, ze nebude-
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me mit absolutné chut pracovat a zabyvat se svymi
povinnostmi. Chceme jen vypadnout nékam pryc,
cestovat bavit se, chodit na zabavy, vecirky a mezi
lidi. Budeme poznavat nové pratele a budou se nam
zapalovat lytka. Opatrné na nevéru, nejen, Ze se
provali, ale také mohou prijit i nechténé nasledky.
Hlidat bychom si méli i mnozstvi alkoholu a jinych
omamnych latek, abychom se vyvarovali nejen ne-
prijemnych nasledkd, ale i pokut a poruseni zako-
na.

Cerven -V tomto mésici se zase trosku zklidnime a
svyj volny ¢as budeme radéji travit s rodinou, part-
nerem, ¢i v uz§im kruhu pratel. Budeme touzit po
klidu a jen si tak uzivat pohody, harmonie a kras-
nych véci. Je to idealni ¢as na aktivni odpocinek
- cvicte jogu, meditujte, chodte do prirody, jezdé-
te na vylety, malujte, zkratka délejte jen to, co vas
naplnuje a bavi. Nedélejte Zadna ukvapend rozhod-
nuti, nesté¢hujte se a nepodepisujte nové smlouvy,
neinvestujte a neutracejte zbyte¢né penize.

Cervenec - V tomto obdobi za¢neme sklizet to, co
jsme doposud zaseli. Pokud jsme jednali dobfe,
uvazené a ukoncili jsme v$e souladu pro maximalni
dobro v$ech - ¢ekd nas moc hezké Iéto. Bude se nam
dobre darit, a to nejen finan¢né, budeme spésni a
dockame se ocenéni. OvSem béda tomu, kdo igno-
roval jasné signaly a nejednal, jak mél. Velice rychle
pochopi, kde nastala chyba a nékteré zmény pro néj
udou hodné bolestivé.

Srpen - Léto sice vrcholi, ale my budeme mit prace
vice nez kdy jindy. Kdo je zvykly mit v srpnu do-
volenou, bude mit letos ponékud problém a zvlas-
té¢ OSVC budou tak zavaleni praci, Ze volno radéji
ozeli. Finan¢né bychom si méli prilepsit, ale pouze
za podminky, ze pfevezmeme za vSe od-povédnost,
vyfesime vSechny pravni zalezitosti a finan¢ni resty.
Napriklad zadatelé o insolvenci by

méli byt uspésni. Vydélané penize pouzijte radéji
na splatky nebo na néco dilezitého, nez na za-bavu.

Z3t - V tomto obdobi bychom méli ukoncit vsech-
no, co nas trapi a co mtizeme vytesit sami. Pokud
to nemuzeme zvladnout sami, budeme muset vyu-
zit pomoc nasich nejblizsich, zalezitosti, které jsou
mimo nasi kompetenci, budeme muset svérit od-
bornikéim. Pozor na hlavu a kréni patet. Hrozi nam
nejen bolesti hlavy, migrény a zablokovana kr¢ni
patet, ale i urazy hlavy a pozor na zvy$ené riziko



mozkovych prihod.

Rijen - Ke konci roku se nam zas ukdz{ nové moz-
nosti. Tentokrat to budou hlavné nové vztahy. Do
zivota nam vstoupi novi pratelé, klienti a viibec po-
tkdme prospésné a dilezité lidi, ktefi ovlivni na né-
jakou dobu nas Zivot. Je vhodna doba na uzavieni
snatkd, Zeny snadno otéhotni a dost paru se k sobé
sestéhuje. Na stéhovani je viibec vhodné obdobi.

Listopad - Tento mésic se zase trosku potrapime ve
vztazich a v citech, ale s kladnym vysledkem, i kdyz
to muze chvili trvat. Sice se budeme muset opét za-
byvat sami sebou a svymi budoucimi kroky, ale na
rozdil od unorovych depresi, budeme mit jasnou
intuici a budeme se ridit srdcem. Zbavime se stra-
chu a budeme zvédavi na to, co nas ¢ekd. Dokonce
vyfesime i néjaké staré krivdy. Dostane se nam za-
dostiu¢inéni v néjaké zalezitosti, kdy jsme se v mi-
nulosti stali ter¢em néjaké z1é pomluvy. Pozor na
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urazy rukou. Trosku nas potrapi slachy, karpaly a
klouby, hrozi i zlomeniny rukou.

Prosinec - Konec roku se ponese ve velmi milych,
klidnych a optimistickych energiich. Budeme se
citit opravdu dobfe a uzivat si radostné obdobi.
Rodiny budou drzet pohromadé, upevni se vztahy,
zvlasté nové vzniklé vztahy budou mit rychly vyvoj.
Zkontaktujeme se s nékym, s kym jsme léta nemlu-
vili. Dokonce se i obnovi diivéra v nékoho, koho
jsme uz davno zatratili. Zeny opét snadno otéhot-
ni a celkové se bude rodit vice déti. Nezadani maji
opét velkou Sanci potkat partnera na dlouhodoby
vztah. Je opét vhodny mésic na uzavfeni rtiznych
svazk, spolkd, spojenectvi a manzel-stvi.

Doufam, Ze vam ma predpovéd pomiize se alespon
trosku zorientovat v energiich nasledujiciho roku.
Preji vSem krasné vanoc¢ni svatky a vse nejlepsi v
novém roce.

Z0O SPCCH JIRNY

Eva Pilatova

Pie$tany - mésto lazenské. S takovou predstavou
jsme dne 3. 10. nastupovali do autobusu, abychom
zde absolvovali tyden odpocinku. Byli jsme ubyto-
vani v hotelu Harmoénia v obci Banka, kterd byla
drive soucasti Piestan. V dopolednich hodinach
jsme absolvovali wellness procedury. Odpoledne
nas Cekaly vylety za poznanim s pravodkyni do
Pie$tan, Nitry, 3x jsme jeli do termalnich lazni Polni
Kesov, Dunajska Streda nebo Velky Medér. Bohuzel
jsme dojizdéli pres 100 km z diivodd, Ze koupani v
Laznich Piestany je pro nds finan¢né nedostupné.

i
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Pozitivum bylo, Ze jsme poznali rizné termaly.

V hotelu jsme méli plnou penzi formou $védskych
stoli. K obédu i vecefi, jsme si podle chuti mohli
nacepovat limonadu, vino ¢i pivo. Vecery byly vét-
$inou hudebni, hodné jsme si zazpivali pri klaviru,
kytate, prosté kazdy den néco jiného. Ve doprova-
zel tanec a dobrd nalada.

Myslim, ze kazdy si zde nasel néco, co se mu za-
mlouvalo, a prozil tak piijemny tyden i seznament
s partou z Libereckého kraje. Tak snad nékdy zase
nashledanou.
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Vanoce s brandyskou nemocnici — darujte napfiklad laserovou terapii kloubd,
. aplikaci botoxu €i akutni fyzioterapii

BRANDYS

Brandys nad Labem, 28. listopadu 2024 - O Vanocich chce kazdy vénovat svym blizkym darek, ktery
je potési, a nebude zbyte¢nosti. Brandyska nemocnice proto prichazi se specialni nabidkou darkovych
poukazt, které prinasi skutecny uzitek a spojuji v sobé péci, zdravi i krasu. Lze je vyuzit na libovolnou
placenou sluzbu brandyské nemocnice dle vlastnich preferenci a jsou k dispozici online ¢i pfimo v budové
nemocnice.

Pfi pfedvanoc¢nim hledani vhodného darku pro rodinu ¢i pratele nabizi brandyskd nemocnice snadné a
smysluplné feSeni - darkovy voucher, ktery se zaméfuje na to nejdulezitéjsi — nase zdravi a péci o nase
télo. Pro vSechny zdjemce o placena oSetfeni ¢i zakroky v brandyské nemocnici je mozné zakoupit dar-
kovy voucher v hodnoté od 500 K¢ do 3000 K¢. Jeho platnost je po cely nasledujici rok a Ize jej vyuzit na

vSechny sluzby nehrazené ze zdravotniho pojisténi v ramci brandyské nemocnice.
Na jaké sluzby lze naptiklad uplatnit darkovy voucher?

V Siroké nabidce sluzeb si najdou své muzi i Zeny. V ramci ambulantni rehabilitacni péce je mozné ob-
jednat si napriklad akutni fyzioterapii, pfistrojové lymfodrenaze hornich a dolnich koncetin ¢i vysoko-
vykonovou laserovou terapii pro lécbu chronickych bolesti zad ¢i kloubi. Dale 1ze poukazy uplatnit pri
navstéve lékarny, na masaze, manikuru a pedikuru a dentalni hygienu. Hradit jejich prostfednictvim lze
i infuzni terapie, které u¢inné pomahaji pri prvnich pfiznacich onemocnéni i jako rychly zdroj vitaminti
pottebnych pro spravné fungovani imunitniho systému. Vyuzit je 1ze i na terapeutické kieslo Emsella,
které u¢inné pomaha pfi posilovani panevniho dna, proti inkontinenci i v 1é¢bé hemoroidi.

Specidlné Zeny mohou ocenit moznost vyuziti poukazu na procedury v ramci estetické dermatologie
(napt. aplikace botoxu, chemicky peeling ¢i mezoterapie) ¢i na sono prsit. Muzi se mohou rozhodnout i
pro chirurgicky zakrok v oblasti intimnich partii v ramci urologického centra jednodenni péce (jako je
vasektomie ¢i obfizka) ¢i vySetfeni na pfitomnost HPV viri.

»Kazdy ¢clovék md jenom jedno zdravi a mél by si ho vazit a pecovat o néj. I proto je nas darkovy poukaz
idedlni prilezitosti, jak vénovat svym blizkym néco skutecné prospésného. Je pak jen na obdarovanych,

YV s

na co svij poukaz vyuziji, a svéfi se do péce nasich odbornikd. Spektrum moznosti uplatnéni je opravdu

A

pestré,” rika Ing. Petr Zatloukal, feditel brandyské nemocnice.

Kompletni nabidku sluzeb ¢i oSetfeni, na které se vztahuji darkové poukazy, i podminky jejich vyuziti je
mozné shlédnout na webovych strankdch nemocnice. Darkové vouchery lze zakoupit on-line nebo na
recepci v aredlu nemocnice.

BRANDYSKE VANOCE ~NA MEDU*“ na ukazku lidovych femesel dle rozpisu na webu
www.navystavu.cz nebo si vybrat néco z naseho va-

Adventn{ ¢as je tu a s nim i tradi¢ni vanoéni vy- nocniho obchidku a potésit lidi kolem vds. Déti si

stava BRANDYSKE VANOCE na brandyském mohou zkusit vyrobit svicku ze v¢eliho vosku nebo

zémku, kterd je oteviena od 23. 11. do 31. 12. Go- namalovat hvézdicku, totéZ plati po rezervaci na tel.

tické sklepn]' prostory opét oiﬂy vanocéni atmosfé- 7390892851 dopoledne pro §k01y a ékolky, pro které

rou, kterd je dnes citit na kazdém rohu, ale u nas jsou na vystavé pfipraveny vano¢ni dilnicky.

je to bez blikajicich svétylek a Santa Claust. Prijd-

te se zanorit do sk]epeni, dat si medovinu, pern]’- Krasné SVéth vSem pfe)i Bara Navratilova a Jifi

&ek, privonét ke chvoji, o vikendu se ptijit podivat Kubec.
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zamek @m@amm

X 2311 - 3112. 2024 **
*

otevieno 12:00 - 17:30

sobota a nedéle 10:00 - 18:00

21.12. - 31.12. otevieno 10:00 - 18:00
24.12. zavieno
25.12. otevieno 13:00 - 18:00

* dopoledne pro Skoly nutnd rezervace predem

Akce je spoluporddéna s méstem Brandys nad Labem - Stara Boleslav *
Ny dlavie.cT « y % y

&) OBLASTNi MUZEUM Knihovna
Q PRAHA-VYCHOD Eduarda

BRANDVS NAD LABEM-STARA BOLESLAU

] } }':; ! N % ooz
JAHRADY ~__ D, AYS::\\,» y ] !'0. Polabské muzeum JI{L]CEKZS
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\ ik rodinné foceni 281 928 897

DARUJTE K VANOCUM POUKAZ NA
PORTRETNI NEBO RODINNE FOCENI
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POKLADKA SAMONIVELACNI ZAJISTENI

Martin Gliickselig PODLA A SRR o
revize, éisténi a viozkovani komind 7 ﬁ e
fasadni kominy a rekonstrukce komind / X
tel: 774 123 342 R +420 606 520 177 ' @www.podlahy-benda.cz
kominictvimg@seznam.cz

www.kominictvimg.cz X podlahy-benda@seznam.cz 9 Baumanova 6, Horousany 25082
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