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Zamek,

-
Mili ¢tenari,
se zpozdénim se Vam do rukou
dostava cervencové vydani Jirenského
zpravodaje. Timto vydanim jirensky
obecni zpravodaj oslavil své tfeti na-
rozeniny a troufame si fici, ze se po
ttech letech stal nedilnou soucasti
zivota obce. Snad i podle nejkritic-
t&jsich Ctenarti plnil po cela tii 1éta
svou funkci a své poslani tak bude
uskutecnovat 1 nadale. Nezbyva tedy
nez podckovat tém, kteti kazdy mésic
vénuji svou pozornost strankam Ji-
renského zpravodaje a timto malym,
ale ptesto dulezitym dilem, jej podpo-
ruji.

Pohodové prozité prazdninové, ¢i
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Hlavni ulice.

Dopisnice jsou velmi cennym
pramenem pro poznani vzhledu obce
na konci 19. stoleti. Patri také mezi

Zpravy z obce .......cceueuene
Zdravotnicky koutek .......

prval  vyobrazeni urcitych partii
mnohdy k dispozici, protoze do
zdjmu maliri se dostavaly témer vy-
hradné veétsi mésta, vrchnostenské
a sakralni stavby. Dopisnice uz
stavely na reprodukci fotografii

Domdacnost .........cceeeueensnences
Dopisy ¢tendru ..................
Spolky a organizace ........
SKOISIVI covunrrenrrsnnnssnssssnnenes

VWM NGOG DN

\pfesnéji letni, dny pieje Vase redakce.)

a diky cenové dospunosti se staly
novym fenoménem, ktery doprovazel
rozvoj turismu. Dospinice se staly
vizitkami obci, a proto se na nich
zvecnuji obrazky, které danou obec charakterisuji, a které se ji snazi rovnéz ukazat
v tom nejlepsim svétle. Kromé hlavnich ulic ¢i namésti se prezentuji i malebna zd-
kouti nebo pamétihodnosti. Vitbec nejcetnéjsim motivem jirenskych dopisnic a i poz-
dejsich pohlednic je zamek a pohled na zastavbu obce pres rybnik. Titulni obrdzek
tak predstavuje typickou secesné ladenou jirenskou dopisnici. Milan Bednar

Recepty ....ccevssesecsessesnnns 10
Inzerce ......uuueeeeueeeecenneee. 10
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Zapis 7 verejného zasedani
zastupitelstva obce dne 27. 6. 2012

Program:

1. Zprava auditora o vysledku prezkoumani hospodareni
obce za rok 2011

2. Cinnost jednotlivych vybort pii OU

3. Prodej ¢asti pozemki parc. ¢. 1725/1 (cca 101 m?),
1669/1 (cca 70 m?) a pozemku parc. ¢. 1687/6 (21 m?)

4. Z¥izeni vécného biemene pro CEZ

5. Rekonstrukce mistnich komunikaci

6. Rozsifeni kapacity MS k 1. 9. 2013

7. Ruzné

8. Diskuse a zaveér

ad1)

Pan starosta sezndmil pfitomné se zpradvou auditorky
Ing. Cuhelové o vysledku piezkouméni hospodaieni obce
Jirny za rok 2011, kterad byla fadné zvefejnéna na ufedni
desce. Zprava byla ptijata bez vyhrad a piipominek.

ad 2)

Piedsedové ¢i &lenové jednotlivych vybort pii OU Jirny
podali zpravy o jejich Cinnosti od pocatku volebniho obdo-
bi.

- Finanéni vybor — Ing. Topka — pi¥iprava rozpoétovych
provizorii, navrhy rozpoctd a zmén, prubézné sle-
dovani plnéni a c&erpani rozpoctu, piiprava roz-
poctového vyhledu do r. 2014, posuzovani nabidek
z vybérovych fizeni v navaznosti na rozpocet apod.

- Kontrolni vybor — Ing. Cervinka — spoluprace s MV
pti tvofeni obecnich vyhlasek, ptiprava podkladi k na-
jemnim smlouvdm — KD a instalaci kamerového sys-
tému, podpora prace ostatnich vybori

-_Kulturni vybor — p. Kopecky — spoluprace s Dr. Stie-
chou pfi tvorbé novych webovych stranek obce, za-
jisténi obecnich plest a dalsich kulturnich akei véetné
ptipravované vystavy o Jirnech.

- Potadkovy vybor — pi. Be. Kiizova — ve spolupraci
s PoSembefi zajiSténi uklidovych akci, monitoring
potfddku v obci a ve spoluprdci s pravnikem feSeni
ruznych kauz a stiznosti.

- Stavebni vybor — Ing. Lehecka — na zédklad¢ pred-
lozenych projektovych dokumentaci povolovani
staveb a pristaveb v souladu s izemnim planem obce

ad 3)
Zastupitelstvo obce v pribéhu jara postupné projednavalo
tfi zadosti o odprodeje pozemkl, které byly fadné zve-

fejnény na Ufedni desce. Vzhledem k tomu, Ze na tento z4-
mér nikdo jiny nereagoval, zastupitelstvo obce rozhodlo
zadatelim vyhovét a pozemky prodat. Jedna se o:

a) Prodej pozemku o vyméfe cca 101 m?, ktery bude
oddélen z pozemku parc.¢. 1725/1 za cenu 615 K&/m?,
Pfesna vyméra bude znama po vyhotoveni geomet-
rického planu.

b) Prodej pozemku o vyméte cca 70 m?, ktery bude od-
délen z pozemku parc.¢. 1669/1 za cenu 1500 K¢&/m?,
pfesnd vymeéra bude taktéZ znama po vyhotoveni geo-
metrického planu.

¢) Prodej pozemku parc.C. 1687/6 o vyméfe 21 m?
za cenu 600 K&/m?.

ad 4)

CEZ Distribuce a.s. v souvislosti s pfipravovanou stavbou
— pokladkou nového kabelového vedeni VN 22 kV
v Novych Jirnech (jednd se o propojeni stavajici
trafostanice v ul. Na Piskach s trafostanici na ul. Hlavni
pod hajovnou) pozaduje uzavieni smlouvy o zfizeni
vécného bfemene na stavbou dotcené pozemky: parc.
¢. 1095, 1741/1, 1094/4, 1739, 1745, 1746, 1738/1, 1737,
1736/1 a 1208/89.

ad 5)

Pan starosta ucinil kratkou rekapitulaci o zdlouhavém vy-
bérovém fizeni, které se snad jiz kone¢né¢ blizi k zavéru.
Do vybérového fizeni se prihlasilo celkem 18 firem,
z nichz 2 nesplnily pfedepsané pozadavky na kvalifikaci
a byly ihned vyfazeny. Projektovou dokumentaci k na-
cenéni si poté vyzvedlo 13 firem, z kterych podalo nabidku
jen 7. Nabidky se pohybovaly v cenovém rozpéti od
14,9 mil. K¢ do 18,6 mil. K& + DPH. Nakonec byly posu-
zovany a hodnoceny 4 nabidky, které obsahovaly vSechny
predepsané nalezitosti. Pfedpokladana cena dle projektové
dokumentace dosahovala ¢astky cca 26 mil. K¢ + DPH.
Cena z vybérového fizeni ¢ini 16,4 mil. K¢ + DPH. Na za-
kladé této skutecnosti bude muset dojit 1 k upravé smlouvy
o poskytnuti dotace s ROPem a pfepoétu podilu vlastni
dotace.

Bylo rozeslano Rozhodnuti o pfidéleni vefejné zakazky,
mozny termin k podani namitek do 4. 7. 2012. Vysledky
s vyhodnocenim je nutné predlozit i na ROP. Pokud nebu-
dou zjistény nesrovnalosti a firmy nepodaji odvolani, bude
moci byt s kone¢nou platnosti uzaviena smlouva s do-
davatelskou firmou a zahajeny prace.

ad 6)
Na zékladé pozadavku umisténi déti do MS s ptihlédnutim

Jirensky zpravodaj - vydava obec Jirny. IV. ro¢nik. Adresa vydavatele: Obecni trad Jirny, Brandyska 9, 250 90 Jirny, e-mail: obec.jirny@jirny.cz,
tel.: 281 962 945. Mésicnik vychazi vZdy nejpozdéji do 10. dne v mésici a je dostupny i na internetové adrese obce www.jirny.cz. Naklad 600 ku-
su. Redak¢ni rada pracuje ve sloZeni: Mgr. Milan Bednar, Ing. Zderika Havlova, Vaclav Jelinek, Mgr. Vladislava Krajcova, Helena Sdrova, Hana
Svehlova, PhDr. Melanie Zajacova. Adresa redakce: Obecni tfad Jirny, Brandyské 9, 250 90 Jirny. E-mail redakce: zpravodaj@jirny.cz. Graficky
névrh a sazbu proved! Mgr. Milan Bednar, tisk Tiskarna Typol, Uvaly. Prispévky nemuseji vyjadiovat nazory redakce.

Evidenéni &islo MK CR E 18995.

Redakcni uzavérka srpnového cCisla je 27. ¢ervence 2012.
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k leto$nimu zapisu rozhodlo ZO na pfisti rok provést jesté
dalsi mozné upravy k zajisténi rozsifeni kapacity MS, a to
v prostorach v piizemi byvalého zdravotniho stiediska,
kde se v soucasné dob¢ nachazi ordinace détské lékarky
MUDr. Kumprechtové a obecni knihovna. Za timto ti¢elem
byl osloven projektant Ing. Peltan, ktery projektové pii-
pravoval ob¢ etapy ptivodni matetské skoly u rybnika pro
potieby ZS a dale spolupracoval i s firmou Sefimota, ktera
realizovala stavbu nyng&j§i nové MS. Byla provedena pro-
hlidka prostor pfizemi, na jejiz zéklad¢ byl vytvofen navrh
studie stavebnich uprav, které jsou konzultovany s pra-
covnici KHS, kterda ma v této zalezitosti rozhodujici slovo.
Dle dostupnych informaci bude mozné rozsifeni kapacity
v principu provést, nové prostory budou dispozi¢né velmi
podobné prostoram v patie. Nové ziskana kapacita vychazi
pro 22 déti. Kromé klasickych stavebnich tprav bude
muset byt kladen diraz na vzduchotechniku, nutno bude
fesit i pozadavek denniho osvétleni a dale i kapacitu Skolni
zahrady (pozemek v dochazkové vzdalenosti — fotbalové
hristé, htist¢ Na Vysluni). V neposledni fadé¢ se navysi
1 pocet stravnikd, coZ bude znamenat i pofizeni druhého
konvektomatu do $kolni kuchyné.

ad 7)
* v souladu s novym Véstnikem MF dochazi od 1. 7.
k navySeni ndjemného za hrobova mista:

a) jednohrob a hrob urnovy — 960 K¢/10 let

b) dvojhrob - 1920 K¢/10 let

¢) za hrobku - 640 K&/m?/10 let
* prechod pro chodce na kiizovatce ul. Brandyska a Mane-
sova — odb. dopravy vydal souhlas s provedeni ohlaSené
stavby
« krovy a podbiti ptidnich prostor ZS 1. na ul. Brandyska —

bude nutno provést chemické oSetieni proti tesatiku
krovovému

+ kamerovy systém — ve spolupraci s Policii CR Uvaly
dojde k instalaci, smlouva k podpisu piipravena

* sbirka pouzitého oSaceni — Diakonie Broumov i obec dé-
kuji vS§em obcantim, ktefi se do této akce zapojili

ad 8)

- Ing. Smolik (obyvatel Novych Jiren a zaroven zastup-
ce firmy EKIS) se zapojil do diskuse ve véci pfi-
pravované rekonstrukce komunikaci. Vznesl dotaz,
pro¢ nevyhrala nejlevnéjsi firma (firma EKIS
14,9 mil. K¢ + DPH) a snazil se zpochybnit druhé kri-
térium hodnoceni nabidek — plan organizace vystavby
(POV) — 15%. Obec si nechala délat od samotného za-
catku (vypsani a zvefejnéni) vyberové fizeni tzv. na
kli¢, kde se scitaly jak pridélené body za cenu, tak
i pfidélené¢ body za POV, ktery byl zpracovan od-
bornym posudkem p. Prof. Ing. Cetika Jarského, DrSc.
Tyto hodnotici podminky byly odsouhlaseny ROPem,
jiz pfi samotném vypsani vybérového fizeni a tudiz
i vybérova komise, ve slozeni p. Skofepa, p. Rytif,
p. Ing. Topka, p. Vodi¢ka a pi. Siirova, je plné i s né-
slednym vyhodnocenim od profesora Jarského respek-
tovala.

- Dotaz na umisténi kamerového systému

- Dotaz na kapacitu ZS

- Otéazka k nakupnimu stredisku

Na zavér Ing. Cervinka piednesl navrh usneseni, ktery byl
jednomyslné prijat.
Stanislav Skovepa, starosta obce

Tiidime odpad

V ramci ro¢niho poplatku za popelnici ma kazdy (platici)
obcan pravo na vyvoz tfidéného odpadu, tj. plasty, papir,
sklo. Barevné tfidici pytle pro Vas objednava Obecni urad
Jirny. Zde si je téZ miZete v ufedni dny vyzvednout. Pro
odvoz tfidéného odpadu je vydan specidlni svozovy
kalednat, ktery si mulzete stdhnout ze strdnek obce:
www.jirny.cz nebo si ho vyzvednout také na uradé. Pytle
jsou v barvach zluté (plast), modré (papir) a zelené (sklo).
Co a jak vlastné mizete t¥idit?

Papir

Naprostd samoziejmost dneSniho dne. PiSeme na négj, Cte-
me z n¢j, balime do ng salamy i darky. Je vSude kolem
nas. Jen pro zajimavost —na 1 obyvatele CR pfipada roéné
spotieba cca 150 kg, coz je dvojnasobek spotieby nez pred
10 lety.

Do modrého pytle patfi:
* knihy (bez tvrdych obalil), brozury, reklamni letaky

» sesity, bloky, diafe, deniCky, pamatnicky, Zzakovské
knizky, indexy :-)

* noviny, casopisy (pfectené i nepiectené), prezentacni
booklety (bez plastovych casti)

* kancelatsky papir (i ze skartovacek)

» vesker¢ krabice, kartony, lepenky, papirové Césti obald,
balici papir

* dopisni obalky, vizitky, jizdenky a dalsi

* obaly od potravin (mouka, cukr, obal od ¢ajovych sackit)
* vn&jsi obaly od cokolad, krabicky od zubnich past apod.
Neni tfeba odstraiiovat kovové spony (odstranuji se
magneticky béhem zpracovani)

Co tam nepatii:

* kopiraky, pauzovaci papir, spodni strany samolepek
* papir s povrchovou upravou (kiidovy, parcidlni laky)
* tapety zaspinéné od lepidla

* zaSpinény papir (od barev, krve, lepidel)

* pouzité modré nebo vlhké papirové utérky

* hygienické vlozky

* plata od vajec, ktera nemaji recyklaéni znacku
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* napojové kartony!!

* pouzity toaletni papir ¢i papirkové kapesnicky!

* pouzité bankovky (ty se drti a vyrabi se z nich napf. 1zo-
lac¢ni panely — tato ¢innost bude aktualni pokud nékdy pie-
jdeme na Euro :-)

Nepalte papir v kamnech, jestlize mate moZznost ho tfidit
do modrych pytli! Pokud vSak mate vSak radi chemické
pokusy (a zejména jejich nasledky) pak vézte, Ze naptiklad
palenim barevnych magazind, letaki a obalti uvolnite do
ovzdusi tolik nebezpecnych (karcinogennich) chemikalii z
barev a chemickych piisad pouzivanych pii vyrobé papiru,
ze jejich naslednym vdechovanim se pak nejspiSe sami
presvédéite, Ze jsme o nebezpecnosti tohoto pocinani
nelhali.

Plasty

Malo koho dnes zajima, co vlastné plast doopravdy je, ¢i
z_¢eho se vyrabi. Pro nas prost¢ jen existuje néco, co je re-
lativn€ lehké a v ¢em se dobte uchovaji naptiklad tekutiny.
Vite vSak jak dlouho se rozklada? Zakopete-li PET lahev
do zemé, najde ji tam za 100 let va§ pra-pra potomek. Tak
odolny je to materidl. Na celém svété se vyprodukuje 100
000 000 tun plastt. Milionti! A pfitom u nas v Evropé
zrecyklujeme pouhych cca 48 %.

Potiz pii vyrob¢ plast je ta, Ze jejich vyroba je neekolo-
gickd. Mimochodem, pfi jejich vyrobé se pouZziva ropa,
kterou poté musime opét zpracovavat. Z toho vyplyva, ze
recyklace plastl napomaha snizit zatéz na zivotni prostie-
di, ale i snizeni tézby (byt malé mnozstvi) této suroviny.
Upozoriiyji, ze pii tepelné likvidaci plastd se uvoliiuje
chlorovodik. Dovoluji si upozornit, ze dioxiny jsou karci-
nogenni. A piesto mohu potvrdit, Ze se nalézaji taci (at’ uz
z nasi obce), ktefi plast pali! Necht’ na svédomi kazdého,
kdo se snaZzi zapfi¢init onemocnéni sob€, svym nejbliz§im
a blizkému okoli.

Do Zlutého pytle patii:

* obaly od mycich a Cisticich prostredkti
* obaly od bonbontl, oplatek, susek

* polystyren (ten bily bublinkovy)

* PET lahve, plastové lahce od mléénych napoju

« folie, ve kterych jsou zabalené potraviny

« igelitové tasky, mikrotenové sacky

« textilie ze 100 % polyesteru

* obaly od CD, DVD, VHS v¢etné samotnych nosict

* obaly od Sampont, pracich praskt, téstovin, instatnich
potravin apod.

Co tam nepatii:

» molitan, pneumatiky, guma, lino, plastové trubky
* tésnéni, zZvykacky, koberce

* obaly od nebezpe¢nych chemikalii

* nic z PVC popt. Novoduru

* vicevrstvé obaly — napojové kartony (TetraPack)

Sklo

Podle propoctii vyhodi ¢loveék rocéné pres 20kg skla. Vy-
hodou recyklace skla je vyhoda usporu primarnich zdroja
surovin a energie. Sklo by se mélo tridit do zelenych a bi-
lych ,kontejnert. Zajima vas, pro¢ n¢kde jsou kontejnery
jak na bilé, tak barevné a jinde jen na barevné (viz u nas
zelené pytle)? Je to proto, ze pfi dal§im zpracovanim ba-
revného skla neovlivni jeho kvalitu sklo bilé. Ale pozor!
Mezi tiidéné bilé sklo se nesmi dostat sklo barevné :-)

Do zelenych pytld vhazujeme:

* lahve od piva, vina, limonad

« tabulové sklo

* sklenice, nadoby z domacnosti
* sklenéné obaly od 1ék

Rozhodné tam nevhazujeme:

* keramiku, porcelan

« autosklo

« varné sklo, zarovky, vybojky, zativky

* obrazovky monitord, televizi (to patii to nebezpeceného
odpadu)

« zrcadla, plexisklo

upravila Lucie Hajkova, MBA
Zdroj: www.trideniodpadu.cz

Jirenska pout’

V sobotu 26. ¢ervna se Jirny nenudily, jelikoZ se naskytly
zaroven dvé tradi¢ni akce. V aredlu kostela se uz od do-
polednich hodin konala Oslava patronil jirenského kostela
sv. Petra a Pavla a pfed skautskou klubovnou naproti tomu
Hasi¢sky den. Vyhodou byla moznost vybéru, kde spole-
¢ensky stravit poc¢asim vydafeny vikendovy den, ale nevy-
hodou jednozna¢né¢ byla skuteCnost, ze navstévnost
rozhodné netrhala rekordy.

Oslava patroni jirenského kostela, nebo-li pout’, zacala
uz v dopolednich hodinach vykladem o historii kostela
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Tibavetnicdy bouted

a pokracovala bohosluzbou. Na odpoledni program uz se
seslo vice lidi, aby zhlédli tradi¢ni vystoupeni déti, které si
po narocném programu mohly odpocinout pii divadélku
studia DAMUZA. Odpocinek to viak byl jen v uvozov-
kach, jelikoz herci svym vykonem dokazaly strhnout pub-
likum k aktivni spolupraci. Poté nasledovala volna zabava
u riznych stankd, kde déti mohly vyzkouset svou zru¢nost.
Sobotni odpoledne u kostela vygradovalo vybornym kon-
certem Novakova tria, kterému schazelo pouze jediné -
distojné pocetna ucast posluchaci.

Milan Bednary

Kratké zpravy

* Vsichni ob¢ané spadové oblasti Nemocnice Brandys nad
Labem mohou vyjadfit svlij nesouhlas s uzavienim in-
terniho,  chirurgického,  gynekologicko-porodnického
a novorozeneckého oddéleni, a to podepsanim peti¢niho
archu, ktery naleznou na obecnim ufadé. Smyslem petice
je podpotit pravo na dostupnou akutni lazkovou péci v na-
Sem regionu.

* Viktorie Jirny opét odmitla postoupit do fotbalové ligy
a 1 v pristi sezén¢ bude méfit své sily se soupeii z divize.
Z médii nelze vycCist nazor fanouski jirenského muzstva,
ale pfedevsim ostrou reakci zastupci nékterych diviznich
soupétt, kterym vadi predevsim fakt, Ze se silného muz-
stva ze soutéze nezbavili. Ale sila jirenského fotbalu podle
nich netkvi v hraich, nybrz v nespravedlivém roz-
hodovani rozhod¢ich. Milan Bedndi

O stinu v nds - uvahy z
dermatovenerologické ordinace

Jako stin chapu neprobadanou, nepoznanou oblast svého
podvédomi, ktera se dosud v mém jednani a chovani nebo
v podobé nemoci neprojevila. Je to takova pruzina nebo
odpadkovy kos, do které¢ho schovavam zivotni témata, kte-
rd nechci videt, slySet, citit, natoz fesit a postavit se k nim.
Je to zakddovana hlubinnd reaktivita na nase udalosti
a situace, se kteryma se potkdvame, a ktera si nas nachazi
podle zakona podobnosti. Protoze, co vysilame, se k nam
vraci, abychom méli moznost néco o sobé pochopit, zpra-
covat a pfijmout.

Nelze pted ni utéci, aktivuje se v situacich, kdy jsme
oslabeni, kdy se vypind nase védoma kontrola, kdy se
oslabuji nase naucené vzorce tzv. slusného chovani
a jednani. Maska mizi a objevuje se pravdivéjsi, skryty
obraz cloveka. Lze tak napf. zjistit, ze tzv. usluzny,
ochotny a slusny clovék v sobé skryva vnitini nenavist
k sobé&, svétu i druhym. Napied ale je nutné si udé€lat in-
venturu u sebe a zjistit, zda v pfitomnosti takového ¢lovéka
jsem si neaktivoval sviij stin.

Vnimavy ¢lovek to citi. A nemocny zvlast. Pokud se
jedna o situaci v ordinaci, bud’ ze strany tzv. pacienta nebo
zdravotnika se mohou nofit rizné otazky, ma ten doktor
o m¢ vubec zajem, co ta sestra, je n¢jakd naStvana. Zase
chtéji téch 30 korun. Ze strany doktora, co ten ¢lovék zase
chce, kdyz uz jsem mu to vSechno fekl, ja uz nic nemiizu
délat, nékde v hloubce to mize byt i drsnéjsi, co ten pa-
cient zase otravuje. Ze strany sestficky napt., kdyz nevy-
beru téch tficet korun zaplatim to ze svého, nesmim na to
zapomenout, vezmu je hned. Vychézim z toho, Ze existuje
rezonance mezi zdravotnikem a pacientem.

Nezpracovana témata u zdravotnika se aktivuji v pfito-
mnosti tzv. pacienta a je na zdravotnikovi, aby se zvladnul.
Nezpracovana témata v hlubinach, na obou stranach, rezo-
nuji.

U zdravotnika je to ¢asto bezmoc, nemoZznost pomoci.
Skryta pycha, jsem panem nad zdravim a nemoci...

Pii tom vSem se snazime na sebe usmivat, byt k sobé
slusni a uvnité? D4 to mnohdy praci nenechat nakouknout
do sebe. Je to velky rozpor, stoji to hodné energie jej drzet,
ta pak chybi jinde. Skryvat stin ,,zuby nehty“. A kdyz by
nahodou nékdo trochu emoci a stinu upustil, nejcastéjsi
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bavetniody boutod

reakci je kritika a odsouzeni. To jsou jen mozné modelové
situace, takhle to byt nemusi.

Spolecnym tématem je strach ze Zivota, smrti, umirani,
bolesti, bude néco po smrti? Ptam-li se nékdy v ordinaci li-
di, zda se boji smrti, Casto feknou, ze ne, jen bolesti
a umirani.

Jednou v hospodé¢ u stolu jeden ¢lovek fekl: ,,Ja se ne-
bojim, ja tam uz byl“. V tu chvili jsem mu v¢til. Obc¢as ho
i potkdvadm v Jirnech. Pfipad4d mi trochu odli§ny od ostat-
nich.

Vychazim z toho, Ze témata, kterd nejsou zpracovana na
mentalni Grovni se somatizuji, projevi v téle. O néem vy-
povida kiuize, o nécem srdce, ledviny, zaludek. Nekteti lidé
v ambulanci feknou, mam to ze stresu, nastval jsem se,
leknul jsem se, m&l jsem strach. Re¢ organu a téla je roze-
brana v knihach Dahlkeho, Detlefsena, pani Hay a jinych
knihach.

Do ordinace ptichazi ¢lovek, ktery néco nezvladnul, ne-
pochopil, a proto jde za doktorem. A dostane takovou po-
moc podle zdkona podobnosti, kterd mu umozni pochopit
néco o sobé. Nekdo dostane prasek na alergii, nékdo kor-

Do mdencat

tikoidni mast, n¢kdo ATB... A Casto i dobré slovo a piijeti.

Nektery clovek fekne, Ze chee byt zdravy, ale v hloubce
podvédomi nemoc potiebuje, aby skrze ni pfitahoval po-
zornost, manipuloval, vydiral, mstil se, trestal. Komu, ko-
ho a proc?

Jsou to hlubinné neuvédomované programy. A proto si
jedinec nemoc drzi. Je to jeho tzv. jistota. A béda tomu
druhému, pokud by na ni chtél sahnout. Cloveék by ztratil
divod k tomu, aby byl zajimavy, nikdo by si ho nevsimal,
nevénoval mu pozornost. Jde o transgeneracni programy,
psycholog by fekl petrifikace v rodech.

Vytvareni nemoci mysli, tzv. vymySleni si nemoci je
oznacovana jako unik do nemoci. V nemoci ubyva po-
vinnosti, mizi odpovédnost za nékteré déje. Stéjné tak jak
se muze 1 uzdravit, jen to chce zpétny chod v mysli na-
stavit, néco pochopit, pfijmout a v praxi zménit, v béZném
zivote.

Co se dgje v cloveku, kdyz cte tyto radky, probouzi se
néco uvniti?

MUDr. Libor Novdk

Cervenec a srpen: ldedlni na piestavby

a rekonstrukce
Tyto dva mésice jsme spojili do jednoho, nebot’ jsou si vel-
mi podobné a plati pro né, ze jsou idealni dobou na

kompletni rekonstrukce. Déti nechodi do skoly a vy si mi-
zete vzit dovolenou a odjet z bytu. To je dulezité, protoze

minimalné tyden bude va$ byt ,,mimo provoz“ a nebude
fungovat toaleta ani voda. Jinak pocitejte s tim, ze celkova
renovace trvad minimalné dva tydny, klidn¢ se ale mize
protahnout i na Sest. Zavisi to na pfiprave, rozsahu, na-
rocnosti i samotné firme. Pii vybéru firmy se spolehnéte
spise na reference a zkuSenosti piatel. Usp&nou rekon-
strukci a krasné 1éto za RR pieje Hana Svehlovd.

V sobotu 23. ¢ervna jsem se se svoji rodinou opét zacastni-
la Hasicského dne, potfaddaného Sborem dobrovolnych
hasicl Jirny. Pocasi bylo nadherné a hasic¢i opét nezklama-
li. Déti si zasoutezily a za svou ucast obdrzely sladkou i ji-
nou drobnou odménu. Cekani na vytouZenou pénu si
kratily skakanim ve skdkacim hradu a vodni bitvou
s vodnimi pistolkami, které nasly ve svych taskach s od-
ménou za soutéze. Po ukdzce hasi¢ské prace se konecné
dockaly, a uzily si fadéni v péné. Nasledovala sprska z cis-
teren, které letos neunikl nikdo. Myslim, Ze jak déti, tak
1 my dospéli jsme si tento den velice uzili. Za to opét VE-
LIKY DIK hasi¢im, za skvéle pfipravené odpoledne. Uz
ted’ se t€Sime na pfisti rok! Lucka BroZkova - Kiisovd

Jako jirenskéd obyvatelka nemohu, nez reagovat na ¢lanek
pana Bednate, ve kterém s pychou uvadi kolik hal a skla-
dovych prostor jiz bylo v nasi obci vybudovano na tkor
zemédelské pudy a radostné pokracuje, ze developerska
spole¢nost s dalsi a dalsi vystavbou a tudiz likvidaci volné
plidy rozhodné nemini skongit.

Mg¢la bych se nad timto zjisténim dmout pychou?! Mam
nichz se budou valit kamiony se zbozim? Mam byt
nadSend, kdyz se po dalnici vracim domu, Ze - jupi -
u téchto obludnych hangarti uz vim, ze jsem doma?

Zamyslete se nad tim a feknéte si, zda jsou penize sku-
te¢né alfou a omegou vSeho. Pro mé rozhodné ne a je mi
smutno z toho, Ze se timto jest¢ nékdo v podstaté chlubi.

Linda Galovi¢ova, Nové Jirny

Reakce: Pifedmétny odstavec v kratkych zpravach neni
opévnou basni na rozlehly developersky projekt
u dalni¢niho tahu, nybrz konstatovany holy fakt prosty ja-
kéhokoliv citového zabarveni. Jen stéZi 1ze proto z daného
odstavce vycist, Zze radostné a s pychou popisuji budovani
skladi$t. At jsou na ony kontroverzni budovy nazory ja-
kékoliv, nelze je vymazat tim, ze bude jejich rozsifovani
obecnim tabu. Jde o vyznamny a nevratny zasah do kraji-
ny, do okoli obce, 0 némz se, dle mého nazoru, naopak

informovat musi, a to nezaujatg. Milan Bednar
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Reklama zadarmo?
Diky PoSembeii ano!
Dnes Vam nikdo ned4 nic zadarmo,
0“3 kﬂ /’ natoz reklamu. Vyjimkou je
#" 1?- b mistni akéni skupina Region
h“ p Posembefi. Diky projektu fi-
© nancovanému  z Programu
rozvoje venkova mohou podni-
katelé, drobni Zivnostnici
a dokonce neziskové organizace
inzerovat své sluzby a produkty
zdarma. Uzavérka je jiz 15. srpna.
Inzeraty ve form¢ fadkové inzerce vyjdou v tisténém
katalogu, ktery bude distribuovan na sklonku letosniho
roku zdarma do vSech poSemberskych domacnosti v nakla-
du téméf 19 tisic kust (v regionu zije pies 36 tisic lidi!).
Databaze vSech inzerati bude rovnéZz dostupnd online
na internetu na www.venkovskatrznice.eu doplnéna
o praktické vyhleddvani s moznosti aktualizovat zadané
udaje. Pro uzivatele, ktefi nemaji pfistup na internet, bude
po regionu rozmisténo v obcich celkem 36 vyvések.
»Zajemci by neméli vahat, uzavérka piijmu inzerat je

15. srpna. Ozvat se mohou na e-mail istvanikova@posem-
beri.cz nebo se s dotazy obracet na telefon 724 033 722.
»Je to jednoducha prilezitost, jak zdarma informovat
o tom, co délame. Urcité lidem pomiZze zorientovat se na-
priklad mezi spolky v obcich, nemluvé o femeslnicich,
drobnych vyrobcich ¢i péstitelich,” uvedla Blanka Svo-

bodova, ktera provozuje kosikaisky atelier laVeterina
v Ceském Brodg.

Inzerce je financovéana prostfednictvim
tzv. projektu spoluprice s nazvem ,,Ven-
kovska trznice III“, do kterého je kromée

AS Region
P b Posember1 Zapo-
osem erl jeno dalsich Sest
mistnich akénich
skupin. Projekt byl podpoien z Programu rozvoje venkova.
Cilem je propojit poptavku obyvatel regionu s nabidkou
podnikateld, zivnostniki a neziskovych organizaci. Vy-
sledkem bude ziva databaze praktickych informaci
k okamzitému pouziti v nékolika formach — katalog, in-
ternet, vyvesky.
Kontakt: Stépanka Soupalova, tel. 732 230 123, sou-
palova@posemberi.cz, Region Posembeti o.p.s.

O Cinnosti Svazu postiZenych
cvilizacnimi chorobami

Nase zakladni organizace sdruzuje cca 250 starSich obcant
z uvedenych 3 obci. Pro dfive narozené a zdravotnimi
problémy postizené spoluobCany =zajistujeme fadu ak-
ci,které jim umoznuji Gcastnit se spolecenského, kulturni-
ho zivota, jezdit na zajezdy, vylety a pratelsky se schazet.
Dovolte, abych ¢tenafe naseho Zpravodaje seznamila s na-

§1 ¢innosti v prvnich 6 mésicich letosniho roku. Nejprve
jsme byli na divadelnim ptedstaveni Holky z kalendate,
které se vSem libilo. Koncem biezna jsme absolvovali
dvoudenni zéjezd do Vidné. I kdyz pé&si prochazka kolem
historickych pamatek byla dost namahava, absolvovali
jsme ji bez ,ztraty kyti¢ek”. Nocleh jsme méli zajistény
v zameckém hotelu ve Valticich, kde jsme stravili hezky

vecer. Brzy rdno jsme se vratili do Vidné a pokracovali
v dohodnutém programu. VSichni tcastnici zdjezdu byli
spokojeni, nebot’ za velmi slusnou (tj nizkou) cenu toho
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hodné vidéli.

V kvétnu jsme navstivili za-
mek Hruby Rohozec, vyjeli jsme
na Kozakov, kdy diky krasnému
pocasi jsme vidéli Siroko daleko
nasi krasnou ceskou krajinu
a vylet zakoncili na Dlaskové
statku. Cervnovy vylet nas zave-
dl na Lindavu do sklarny, kde
jsme po exkursi se zajimavym
vykladem méli moznost si zkusit
»foukani“ a vyfouknout si vlastni
vyrobek - vazicku. Nasledné
jsme prohlédli skalni hrad Sloup
a pot&sili se pohledem na krajinu
Ceského raje.

Ve dnech 7.-10. 6. jsme jeli na
na$ oblibeny zdjezd do ma-
darskych  termalnich  l4zni.
V mad’arskych laznich jsme byli
jiz po Sesté, po tfeti v Mosonmagyovaru, kde se ucast-
nikim vzdy libi. Kromé koupani v teplé, 1é¢ivé vod¢ jsme
byli v pékném stfedovékém, velmi zachovalém méstecku
Koszeg a koupali se i v laznich Bukfurde. Tepla voda nam
vSem vzdy udéla dobfe, ubytovani je slusné a jidlo vy-
borné. Dobra nalada nechybéla a myslim, ze vSichni Gcast-
nici byli spokojeni. Za rok pojedeme znovu - tak jsme si to
toké vSichni slibovali. Na zavér vyctu nasi ¢innosti bych
chtéla fici Ctenaiim, Ze se mohou naSich akci zucastnit
i neclenové. Radi je vezmeme, protoze vétSinou par mist
nasi ¢lenové neobsadi a my pocet tiastnikii dopliiujeme.

Ing. Zdena Havlova

Baracnici slavili 75. vyroci zaloZeni
16. 6. se uskutecnila slavnost k 75. vyroéi zalozeni
vlastenecko-dobroc¢inné obce baracnika ,,Podlesi* Jirny.

Po uvitani hosti v kulturnim domé staroceskou poctou,
tj. podanim chleba a soli, se vydal na cestu obci pravod.

Za doprovodu hudby AJETO prosel pritvod nasi vesnici
a byly polozeny vénce na hibitové, u pomniku u skoly
a u mistni sokolovny. Privodu se zucastnilo pfiblizné

.. Al

3 N A
120 osob a na kroje teticek a prapory jednotlivych obci ba-
racnickych byl krasny pohled. Po nédvratu do kulturniho
domu potésilo pfitomné vystoupeni mazoretek, na které
byla radost pohledét. Nasledovalo slavnostni sedéni, kdy
byla zhodnocena ¢innost baracnikli v nasi obci. Se svymi
zdravicemi vystoupily pfitomné delegace z celé tfady spta-

Oblastni muzeom Proha-wychod a sbératel JIA Middek Vd: rveo na vystovo

MERKUR

Diwaieag $1-Pa 10,00-12,00, 11.30-16.00
o ¥0,00-11.00, 1130:17.00
P BOLOD-1E00, 123041500

wWiWW. muzIeumompv.ct

=
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telenych obci baraénikll zblizka i ze vzdalenéjSich mist
(napt. uvadim Kladno, Kroéehlavy a Slany Klicek). De-
legace byly pocetné a oZivily slavnost svymi kroji, prapory
i srdecnosti. Po ukoncéeni slavnostniho sedéni pisni ,,Ta
n Se pisnicka ceska®, nasledovala volna zabava s tombolou

Sholsdns

a tancem. Celé odpoledne vcetné bohatého obcerstveni se
nasim bara¢nikim podafilo a bylo to milé a pfijemné po-
sezeni. Snad opravdu chybéla jen vétsi ucast mistnich ji-
renskych obyvatel.

Ing. Zdena Havlova

Ahoj v zari!

Vylet do Kbel a nds pilot Stépdn... odlétdme na prazdniny:-)



sl el 10
g W Cervenec

W 7 naiieh eber

Nepeceny dezert smetanou a cukrem. Dno dortové formy vyplnime piskota-
y Vyp p
”Nebe v hubé“ mi a’ vrstvime krém, ovoce, piSkoty — navrch zistane krém,
ktery posypeme zlehka kakaem.
Pfipravime si 3 zakysané smetany, 3 vanilkové cukry, V lednici nechame odpocinout nejlépe na 24 hodin — je
1 Slehacku, bali¢ek pisSkot a ovoce (luxusem jsou celé  to tedy velkd zkouska vile, ale vyplati se!
jahody) Hana Svehlovd

Slehacku uSlehdme a umichame krém se zakysanou

Fugerce

www.metls-skola.cz
metis@metis-skolacz

zakladm Sk()la tel 603 796 363

FPod Ballkédnem 5959
Y METIS =7

Gte:virz’t od zaii 2012 a WhlaSU_LE
PREDSKOLNI KURZY PRLIJIMACI RIZENI
,,SKOLA HROU* DO PRVNI TRIDY
pro déti od ¢tyf let 2012/13

Dvojjazyéna ¢esko-anglicka vyuka: rodily mluvéi

Pét hodin angli¢tiny tydné

Hudebni nebo sportovni zamér'eni PRIHLASKY

Montessori pedagogika a Daltonsky plan ~PRIJIMAME PO CELOU

Specidlni pistun k nadanvm dét DOBU LETNICH
pecialni piistup k nadanym détem e R

Eiektronik Servis
NACL(E opravy a prodej TV a elektroniky
U D l O PETR CADIL * B

: o

- . A Héﬁlﬂkﬁr fad L
Horoutonshi 267, Nehvizdy Barakova 1795 hh %'a

www. STUDIONAIL.cz Telefon: 603 553 718 250 82 U"ll"ﬂljl" % Barikova 1795

Piineshii, diimski manilro, pedikiiro Gewol, p-shine, gelovi modelGE nehtd,

e rodkin tel.: 606 550 808
. . . . e-mail: petr.cadil@volny.cz

www.cadil.cz

Tarto rekdama slou pf odevzdéin ve studiu joho 10% sleva no vedhené sluzby.
e TELEVIZE ® ANTENY o SATELITY » AUDID VIDEO
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V ZARi NOVE OTEyiRISME PENZION PRODEJ = SERVIS o PﬁJéOVNA
ANDY PRO DETI (SKOLKU) elektrického a ruéniho naradi pro stavbu, dilnu i zahradu

Oeviraci doba: Fo-UL B230-17:00, Stfeda 700-19:00, CL-Pd 8:30-17:00
: Machodska 760/67
Homi Pocemice
281E65237,606611199
prodeina. zonod seEnam.ce

BEHEM CELYCH PRAZDNIN
PRIJIMAME DETI K ZAPISU.

SKOLKA SE NACHAZI V UZAVRENEM
AREALU S KRASNOU PROSTORNOU
ZAHRADOU.

NAS PENZION PRO DETI POVEDE
PEDAGOZKA JITKA CHLUBNOVA.

TATO PANI UCITELKA MA SPECIALIZACI: Vysavac VCP 1?0 5
LOGOPEDIE PROTOOL Professional

SPECIALNI PEDAGOGIKA Imenovity phiken 1200 W

PREDSKOLNI VYCHOVA e e e '
ANGLICTINA, FLETNA, ZPEV Objem nadoby 171

17 LET PRAXE DETSKY DOMOV V KLANOVICICH | | hoche il yreal
15 LET PRAXE PSYCHOLOGICKA PORADNA
4 ROKY PRAXE MATERSKA SKOLKA
6‘4‘8‘9?‘ s DPH
TEL: 777 789 379
E-MAl L' Info@pen2|0n-andy'cz 3 3 2 S , ™= hez DPH Akoe platna do 31.7.3012 neba do wyprodini zasob.

Kontrola klimatizace

za 899,- Kc

Tel.: 724522721

KONTROLA OBSAHUJE:
@ Odsati starého chladiva a oleje
® Vakuovy test tésnosti
® Prefiltrovani starého chladiva
/vicestupiiova recyklace/
® Doplinéni chladiva a oleje
/100 g za 30,- Ké/
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‘4 phone.ujezd.net INTERN ET
A TELEFONNI LINKY

Zbavte se zbyte€nych plateb!

Kvalitni, rychly a levny pfistup k internetu 24 hodin denné.
Zadné datové limity ani penalizace ,,fair user policy*“.
Dohled nad siti a servis sité 24 hodin denné.

VolIP telefonni linky bez pausalnich poplatk
samostatna linka pro pfipojeni k PCO
servis linky v€etné dopravy technika

» pouze za 1 K€ vesSkery HW pro pfipojeni k siti

Pripojte se kdekoliv v lokalité: Béchovice, Béchovice I, Ujezd nad Lesy, Rohoznik, Blatov, Sibfina, Kolodéje, Kvétnice,
Stupice, Slustice, Dobro€ovice, Dubec, Dubecek, Hajek, Kfenice, Pacov, Bfezi, Strasin, Babice, Doubek, Zlata, Tfrebohostice,
Skvorec, Hradesin, Pfi§imasy, Skfivany, Limuzy, Masojedy, Doubravéice, Stihlice, VyZlovka, Kozojedy, Kostelec nad Cernymi
Lesy, Tuklaty, Tlustovousy, Bfezany Il, VySehorovice, HorouSany, Horou$anky, Uvaly, Nove Jirny, Jirmy, Nehvizdy, Mstétice,
Zeleneg, Sestajovice, Klanovice (rozhrani Klanovic a Sestajovic), Praha 10 Zahradni Mé&sto — okoli ulice Jablofiova

volejte 246 030 670

www.ujezd.net

ABAK, spol. s r. 0., Na Jarové 4, Praha 3, tel.: 603 449 506, 246 030 670 (10.00 az 16.00 hod.)
e-mail: ujezd.net@abak.cz, http://www.ujezd.net






